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INTRODUCTION 
Beaucoup d’informations continuent de circuler sur les réseaux sociaux sans aucune source de vérification. En cette 

période de pandémie due au virus corona, face à la peur, à l’incertitude et au risque, les citoyens cherchent des moyens 

les plus simples pour se rassurer et se protéger de la maladie. Des idées, soutenues ou non, émergent de partout pour se 

propager au sein des populations. Certaines remettent en question l’existence même de la maladie, d’autres constituent 

des manifestions d’attitudes fatalistes à l’égard de l’épidémie, il y en a qui promeuvent des moyens providentiels pour 

se prémunir du virus et une dernière catégorie prophétise sur la fin de la pandémie. Ces avis partagés par le sens commun 

s’avèrent dangereux pour les efforts de riposte. Ils prédisposent les citoyens à la méfiance, au refus et à l’hostilité vis-

à-vis des acteurs et des interventions devant aider à mettre fin à l’épidémie. 

 

Une observation du paysage des rumeurs et fausses informations ressort très rapidement leur ampleur et leur vitesse de 

propagation. A côté de la propagation du risque infectieux, il y a une mondialisation des fausses informations à travers 

les médias sociaux. Il faut donc éviter de considérer que les rumeurs qui circulent en Guinée sont propres au pays. 

Beaucoup des fausses informations qui circulent traversent les frontières terrestres. Pour cette raison, il faut capitaliser 

sur les acquis des autres pays pour répondre aux vagues de rumeurs en Guinée. Cela permet de rationaliser les ressources, 

économiser les énergies et consolider les efforts. Toutefois, les réponses apportées aux rumeurs doivent être adaptées 

aux contextes locaux de sorte à rendre leurs significations socialement et culturellement compréhensibles. 

 

POURQUOI CETTE SYNTHÈSE 

Pour apporter une réponse sociale à l’épidémie de coronavirus en Guinée, une équipe de gestion des rumeurs a été mise 

en place. Elle a effectué une revue des ressources médiatiques au niveau international pour capturer les efforts en cours 

à travers le monde en matière de surveillance et de déconstruction des rumeurs. Les informations obtenues, qu’elles 

soient fondées ou non, ressemblaient souvent à celles qui étaient entendues en Guinée. Les rumeurs et fausses 

informations ont dont été regroupées dans un tableau synthétique pour servir de ressources à la déconstruction des 

rumeurs en Guinée et fournir des sources officielles aux citoyens favorisant la vérification des faits. 

 

QUEL BUT 

La finalité de cet outil consiste tout d’abord à déconstruire la singularité de la riposte en Guinée. Certes le pays a ses 

spécificités sociales et culturelles, cependant les rumeurs existent partout à travers le monde. De surcroit, beaucoup de 

rumeurs naissent, se propagent dans les réseaux sociaux avant d’arriver en Guinée. Ensuite, cet outil propose des 

éléments de déconstruction des rumeurs et fausses informations basés sur les évidences scientifiques. Aussi, le document 

fournit des sources officielles de vérification de l’information. Il suggère aux lecteurs de privilégier la vérification des 

faits en mettant à leur disposition des ressources à cet effet. 

 

STRUCTURE DU DOCUMENT 

Les rumeurs rassemblées dans ce document sont regroupées sous treize catégories. Certaines catégories sont organisées 

en sous catégories. Le tableau comporte trois colonnes. La première contient les rumeurs, la seconde donne les démentis 

et la troisième indique si la rumeur a circulé en Guinée ou non, en fonction de l’expérience des auteurs. 
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Tableau Synthèse des Rumeurs mondialement répandus 

 

 

Conakry, le 08.09.2020 

 

1. Existence de la maladie 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

1.1 

Sans une campagne de peur conjuguée 

à de fausses nouvelles, le COVID-19 

n’aurait pas fait les manchettes 

Fausses-nouvelles/ici.radio-canada.ca 

Coïncidence, en octobre dernier, quelques mois avant l’émergence du 

SRAS-CoV-2, le Pr Taylor a publié un livre intitulé The Psychology of 

Pandemics (La psychologie des pandémies) dans lequel il décortique les 

phénomènes à l’œuvre dans ce genre de crise globale. 

Il considère qu’il y a trois principaux types de personnes qui créent de la 

désinformation en temps de pandémie. « " Certains le font pour des 

raisons politiques; par exemple, il y a des gens de l’extrême droite ou de 

l’extrême gauche qui disent des choses comme : "ceci est un virus 

chinois"", explique le Pr Taylor. Durant cette pandémie, on a vu par 

exemple un documentaire et un journal produits par le média Epoch 

Times qui s’oppose ouvertement au gouvernement chinois. Les deux 

contenaient des informations inexactes. "Ensuite, il y a les trolls, 

poursuit-il, qui trouvent du plaisir à créer du chaos et des perturbations 

sociales." C’est ainsi que l’on a vu des rumeurs inventées de toutes 

pièces affirmant que des cambrioleurs distribuaient de porte en porte des 

masques empoisonnés ou encore de faux tests contre la COVID-19. "Le 

troisième type, ce sont les conspirationnistes endurcis, qui croient 

toujours qu’il y a des gouvernements et des organisations mondiales qui 

sont malintentionnés et qui essaient de prendre le contrôle", indique-t-il. 

 

1.2 

Le fait que les urgences soient vides 

prouverait qu'il n'y a pas de pandémie 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

C'est le signe que « le système de santé s'est bien préparé et que les gens 

respectent les consignes de distanciation sociale » ; 
 

 
  

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1713555/desinformation-fausses-nouvelles-covid-19-coronavirus-psychologie-pandemies-decrypteurs
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
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2. Origine et étendue de la maladie 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

Les modèles de la prédiction 

2.1 

Des gens avaient prédit la pandémie de 

COVID-19 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Nombreuses sont les publications sur les réseaux sociaux clamant haut et 

fort que la pandémie de COVID-19 était annoncée depuis longtemps. 

Quelques personnes avaient correctement anticipé certains aspects de la 

crise, mais cela ne veut pas dire pour autant qu’ils l’ont prédite ni que 

leurs autres prophéties se sont avérées. 

 

X 

2.2 

Une fois tous les 100 ans, la terre est 

nettoyée, une coïncidence ? 

Lemonde.fr 

Cette publication passe sous silence de nombreuses épidémies. Pour 

arriver à cet enchaînement de dates si régulier, avec une période de cent 

ans entre chaque pandémie, le texte d’EffetSanté.com occulte 

volontairement d’autres épisodes épidémiques parfois bien plus graves et 

historiquement significatifs. 

 

 

2.3 

Johns Hopkins Center for Health 

Security à Baltimore a entrepris un 

exercice de simulation 

consciencieusement élaboré d’une 

épidémie de coronavirus appelée 

nCoV-2019 

Lemonde.fr 

Face au déluge d’accusations, le centre Johns Hopkins a publié un 

communiqué de presse le 25 janvier. Il confirme qu’un exercice de 

simulation de pandémie appelé « Event 201 », mené en partenariat avec 

la Fondation Bill et Melinda Gates et le Forum économique mondial, a 

bien eu lieu en octobre 2019. Le scénario, tel qu’il avait été imaginé, 

prévoyait une épidémie dont l’épicentre se trouvait dans une porcherie au 

Brésil et qui allait causer la mort de 65 millions de personnes dans le 

monde. 

Mais l’ONG affirme que cet événement n’a donné lieu à « aucune 

prédiction » et qu’il s’agissait d’une « pandémie fictive de coronavirus ». 

Elle ajoute que « les données utilisées pour modéliser l’impact potentiel 

de ce virus fictif ne sont pas similaires au nCoV-2019 ». 

 

 

2.4 

Bill Gates avait prédit en octobre 

dernier que le coronavirus ferait 65 

millions de morts 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Des articles conspirationnistes affirment que Bill Gates aurait prédit que 

la pandémie de COVID-19 ferait 65 millions de morts. Il s'agissait d'un 

exercice de simulation sur une pandémie fictive, mené par une école de 

santé publique. Bill Gates n'a pas non plus créé de vaccin contre le 

SARS-CoV-2. 

 

 

Origine numérique (la 5 G) 

2.5 
La propagation numérique 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

S’appuyant notamment sur le fait que la 5G a été lancée dans la ville 

chinoise de Wuhan, quelques semaines avant l’apparition du 

coronavirus, et que les passagers infectés du navire de croisière Diamond 

Princess utilisaient cette technologie, des groupes de discussion 

alimentent la méfiance à l’égard des champs électromagnétiques (CEM) 

qui transmettent les réseaux de télécommunications. Pour les uns, la 5G 

transmettrait le virus, tandis que, pour d’autres, un Covid-19 aussi bénin 

qu’un rhume servirait de paravent médiatique pour dissimuler d’autres 

pathologies. 

 

 

2.6 

Déploiement de la 5G nocive et de la 

vaccination de masse toxique 

lecourrierdusud.ca 

La plus récente théorie ? Celle que le coronavirus soit directement relié à 

l’implantation de la 5G à Wuhan, en Chine ou encore que la pandémie a 

carrément été inventée pour dissimuler les méfaits de la 5G sur la santé. 

Sinon, des experts dans le domaine de la santé, notamment le médecin, 

épidémiologiste et doyen de l’école de la santé publique du Colorado Dr 

Jonathan M. Samet, ont déclaré qu’il n’y avait aucune crédibilité 

scientifique en ce qui concerne la 5G et le virus. 

 

 

2.7 

Le gouvernement propagerait le virus 

grâce « aux antennes 5G » et « aux 

compteurs Linky » dans le but 

d’éradiquer la révolte des gilets jaunes 

hal.archives-ouvertes.fr 

Le coronavirus SARS-CoV-2 existe évidemment bel et bien, tout comme 

la maladie qu'il provoque, le Covid-19. On dispose même de photos du 

virus prises au microscope électronique et publiées par l'Institut national 

américain des maladies infectieuses (NIAID). On connaît également son 

génome – sa carte d'identité génétique. Dès janvier, des chercheurs 

chinois en ont décodé la séquence complète à partir d'échantillons 

prélevés sur des malades à Wuhan. L'Institut Pasteur a lui aussi réalisé ce 

séquençage en France, quelques semaines plus tard. 

Francetvinfo.fr/theorie-du-complot 

 

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1692322/covid-19-coronavirus-voyant-prediction-prevision-abighya-anand-sylvia-browne
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/03/25/non-une-epidemie-mortelle-ne-nettoie-pas-la-terre-tous-les-cent-ans_6034414_4355770.html
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/02/06/coronavirus-la-fondation-gates-a-t-elle-organise-une-simulation-de-l-epidemie-a-la-fin-de-2019_6028667_4355770.html
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1689994/bill-gates-pandemie-coronavirus-covid19-event-201-didier-raoult-vaccin-afrique-faux
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1689994/bill-gates-pandemie-coronavirus-covid19-event-201-didier-raoult-vaccin-afrique-faux
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://www.lecourrierdusud.ca/non-il-ny-a-pas-de-lien-a-faire-entre-la-5g-et-le-coronavirus/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.francetvinfo.fr/sante/ces-theories-du-complot-qui-connectent-la-5g-et-le-coronavirus_3903681.html
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Les réseaux de téléphonie 5G NE propagent PAS la COVID-19. Les 

virus ne circulent pas sur les ondes radio ou par les réseaux mobiles. La 

COVID-19 se propage dans de nombreux pays qui n’ont pas de réseau 

mobile 5G. La COVID-19 se propage par les gouttelettes respiratoires 

projetées lorsqu’une personne infectée tousse, éternue ou parle. On peut 

aussi être infecté en touchant une surface contaminée, puis ses yeux, sa 

bouche ou son nez. 

Who.int/fr/myth-busters 

Origine artificielle (laboratoires) 

2.8 

Le nouveau coronavirus est un virus 

chinois, car il vient de Wuhan 

wikipedia.org/AIDS 

Les premiers cas d’infection par le SARS-CoV-2 ont été signalés à 

Wuhan en décembre 2019, alors qu’il s’agissait d’une pneumonie de 

cause inconnue. Mais le lieu exact d’origine du virus n’a pas encore été 

déterminé scientifiquement. Il arrive souvent que l’endroit où un 

nouveau virus est découvert pour la première fois ne soit pas le lieu 

d’origine du virus. Le virus du VIH/sida, par exemple, a été signalé pour 

la première fois aux États-Unis, mais il est très probablement originaire 

d’Afrique de l’Ouest. 

 

X 

2.9 

La Chine a fabriqué le SARS-CoV-2 

dans des laboratoires. 

who.int/news-room 

Le SARS-CoV-2 est un nouveau type du groupe des coronavirus, connus 

depuis des décennies. L’OMS indique que toutes les preuves disponibles 

montrent que le SARS-CoV-2 est d’origine animale naturelle et n’est pas 

un virus de synthèse. L’origine exacte du SARS-CoV-2 n’a pas été 

clarifiée scientifiquement. 

 

 

2.10 
Le virus a été créé en Chine dès 2013 

Fake-news/cnetfrance.fr 

Il n'en est rien puisque le papier en question parle d'un virus très différent 

du Covid-19, comme le confirme Lisa Beaujour, journaliste chez France 

TV. Elle a pu s'entretenir avec des experts pour tirer au clair cette 

histoire. Le virus de 2013 aurait ainsi été créé à partir de "souches des 

virus H5N1 et H1N1". "Ce n'est pas du tout les mêmes virus ni la même 

famille de virus", lui a aussi confié Odile Launay, spécialiste des 

maladies infectieuses à l'Hôpital Cochin.  

 

 

2.11 

Le SARS-CoV-2 s’est échappé 

accidentellement du laboratoire de 

l’Institut de virologie de Wuhan 

(WIV). 

news.cgtn.com/news 

Le Laboratoire national de biosécurité du WIV a le niveau de protection 

biologique P4, qui est certifié pour traiter les agents pathogènes les plus 

mortels au monde. Le laboratoire est situé à environ 30 kilomètres du 

centre-ville de Wuhan. Les virus ne peuvent pas s’échapper d’un tel 

laboratoire de haute sécurité. 

 

 

2.12 

Un chercheur de Harvard 

aurait fabriqué et vendu le coronavirus 

à la Chine. 

Faussetes/tvanouvelles.ca 

Selon l’agence Reuters, plus de 79 000 publications ont été partagées sur 

les réseaux sociaux prétendant que le professeur de Harvard Charles 

Lieber avait été arrêté après avoir « vendu » le coronavirus aux Chinois. 

Lieber a bel et bien été arrêté en janvier, mais son histoire n’a rien à 

avoir avec la COVID-19. En fait, l’ancien directeur du département de 

chimie de la prestigieuse université a été arrêté pour fausses déclarations 

; il a omis de déclarer aux autorités américaines qu’il obtenait du 

financement des autorités chinoises, en partie par l’Université de Wuhan, 

ville où s’est déclenchée la pandémie.  

 

 

2.13 

Le brevet EP 1694829 B1 prouve que 

le coronavirus a été créé en laboratoire 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Oui, ce brevet existe, mais il s'agit en fait d'un vaccin contre le SRAS, 

une autre maladie causée par un autre virus de la famille des coronavirus. 
 

2.14 
Le virus a été créé par les Américains 

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

L’image illustre bien un brevet américain de 2003 mais ce papier porte 

sur le coronavirus SARS, qui a sévi entre 2002 et 2003 en Chine, comme 

l’explique Le Monde. De plus, "breveter" ne signifie pas "créer", mais 

bien acter le fait que des scientifiques sont parvenus à isoler pour la 

première fois un nouveau virus en laboratoire. Pour l’heure, la 

communauté scientifique met tout en œuvre pour expliquer l’origine du 

coronavirus et stopper l’épidémie qui a déjà fait plus de 2 600 décès dans 

le monde.  

 

 

2.15 

le virus est une invention de l'Institut 

Pasteur  

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

Pour appuyer ses propos, l'internaute s'appuie sur un document qui n'est 

autre qu'un brevet européen datant de 2004. Ce papier atteste de la 

découverte d’un précédent coronavirus (le Sars-coV-1 responsable de la 

 

https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://de.wikipedia.org/wiki/AIDS#Entstehungstheorien
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/vrai-ou-fake-le-virus-a-t-il-ete-cree-en-2013_3915195.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/vrai-ou-fake-le-virus-a-t-il-ete-cree-en-2013_3915195.html
https://news.cgtn.com/news/2020-04-21/CGTN-Exclusive-Where-was-the-coronavirus-from--PSnZAjM98Y/index.html
https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1672833/brevet-coronavirus-institut-pasteur-arme-biologique-ep1694829b1
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/01/27/le-coronavirus-qui-sevit-en-chine-n-a-pas-ete-cree-en-2003-aux-usa_6027390_4355770.html
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
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maladie SRAS) ainsi que de la mise en place d’une stratégie 

vaccinale. Sur le descriptif du brevet, les chercheurs de l'Institut Pasteur 

sont qualifiés d'"inventeurs" mais en droit, cela signifie qu'ils ont 

découvert le virus, mais ne l'ont pas créé.  

 

2.16 

Un prix Nobel de médecine a défendu 

la thèse de la création humaine du virus 

Faussetes/tvanouvelles.ca 

Tasuku Honjo, prix Nobel de médecine en 2018, n’a jamais appuyé cette 

idée. Le nom du Dr Honjo a tout simplement été accolé à un texte publié 

sur les réseaux sociaux dans l’espoir de donner du poids scientifique à 

l’affirmation. La publication a tellement été partagée qu’elle a forcé le 

chercheur japonais à publier un communiqué de presse à la fin avril. 

 

X 

2.17 

Les médias rapportent que des serpents, 

des chauves-souris ou encore des 

pangolins sont la cause ou le porteur du 

virus. Cependant le Dr Alan Cantwell, 

virologue, prouve (…) que la 

manipulation génétique des 

coronavirus a lieu dans les laboratoires 

médicaux et militaires depuis 1987 

Reseauinternational.net 

Si c’était une arme, ce serait plus redoutable. La grippe espagnole n’a 

pas été une arme mais elle a été redoutable. A cause de toutes les infos 

parallèles, des prévisions, de la manipulation médiatique, cela ressemble 

plutôt à un prototype afin de définir quels moyens seront mis en œuvre, 

quelles sont les méthodes d’analyse pour éradiquer le virus, quelle est le 

type de population la plus résistante et comment il va muter. Imaginez un 

peu ce que serait un virus qui porte atteinte à tous les individus au-dessus 

de la trentaine ? Il resterait des jeunes manipulables et sans cervelle, 

forts, aptes à construire un monde meilleur! Pas beau cela ? 

 

2.18 

La COVID-19 a été fabriquée à partir 

du virus du VIH 

Faussetes/tvanouvelles.ca 

La thèse a été supportée par un autre prix Nobel de médecine, ce qui lui a 

valu une attention amplifiée. Toutefois, malgré l’insistance du Dr Luc 

Montagnier, Nobel de 2008 pour ses travaux sur le VIH, les éléments 

identiques entre les deux virus ne prouvent aucune manipulation, 

insistent des scientifiques. En fait, les similarités génétiques entre les 

deux virus se retrouvent aussi chez une quinzaine d’autres virus, ont 

démontré des experts, notamment publiés par Massive Science. La fausse 

nouvelle a été à ce point démasquée que même les chercheurs indiens qui 

avaient au départ publié une ébauche d’étude sur les ressemblances entre 

les deux virus se sont depuis rétractés. 

   

 

2.19 

La maladie du COVID-19 est causée 

par un virus et non une bactérie. 

UNRIC 

Le virus à l’origine du COVID-19 appartient à la famille des 

Coronaviridae, un coronavirus, c’est pourquoi aucun antibiotique ne 

fonctionne contre la maladie. 

 

 

Origine animale 

2.20 

Le virus provient de la soupe de 

chauve-souris. 

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

De nombreux travaux d'études sont menés pour connaître l'origine du 

virus. Des chercheurs, dans une étude publiée en juin 20203, ont comparé 

la structure de la protéine Spike du Sars-CoV-2 (qui donne sa forme au 

coronavirus) avec celle d'un coronavirus de chauve-souris. Ils ont 

remarqué qu'elles étaient très proches génétiquement, ce qui est venu 

renforcer l'hypothèse d'une provenance naturelle du virus et d'une origine 

animale.  

 

X 

2.21 

Des serpents pourraient avoir transmis 

le virus chinois aux humains 

Lemonde.fr 

Le virus aurait pour origine des serpents ou des chauves-souris qui, 

consommées en soupe, auraient contaminé une partie de la population 

chinoise. Dans les deux cas, la prudence est de rigueur car rien ne permet 

aujourd’hui d’affirmer que l’un de ces animaux soit à l’origine du virus 

qui sévit en Chine. Les scientifiques poursuivent leurs recherches afin de 

déterminer le réservoir animal du virus, c’est-à-dire établir quels 

animaux hébergeraient le virus sans être malades et auraient pu le 

transmettre à d’autres animaux et aux humains. 

 

2.22 

« Une morsure de chauve-souris dans 

un laboratoire dont aurait été victime 

un biologiste chinois serait à l’origine 

de la transmission du virus de l’animal 

vers l’homme. » 

Francetvinfo.fr 

Cette hypothèse a été avancée dans des tweets relayant une publication 

de deux chercheurs chinois… Rien ne confirme dans cet article que des 

recherches en virologie sur les chauves-souris ont toujours lieu dans le 

Centre de contrôle et de prévention des maladies de Wuhan. Le directeur 

du département des zoonoses du laboratoire, Zhang Yong-Zhen, dément 

d'ailleurs la poursuite de ces recherches : "Nos recherches sur les 

chauves-souris à Wuhan ont été réalisées il y a 7 ans", a-t-il affirmé à 

Sciences et Avenir. 

 

https://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2003/sem01/mag0404/dossier/sa_6658_sras_historique.htm
https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://reseauinternational.net/le-coronavirus-produit-du-hasard-ou-specifiquement-utilise-comme-arme/?fbclid=IwAR2xdYBvjvz16ppJf2neB3bqpPPY9QKlhcKVTXfPO6OIIM1-tCkkiWB1_zg
https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/01/28/il-n-est-pas-prouve-que-le-coronavirus-provienne-des-serpents-ou-de-la-soupe-de-chauve-souris_6027520_4355770.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/coronavirus-covid-19-une-morsure-de-chauve-souris-en-laboratoire-est-elle-a-l-origine-de-l-epidemie_3830061.html
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Esprit de nuisance 

2.23 

« La bière mexicaine Corona serait à 

l’origine de l’épidémie et transmettrait 

de particules virales. » 

Actu.fr 

Une homonymie malheureuse. Le seul petit « point commun » de la 

marque avec le virus est en effet la notion de « couronne »… Couronne 

solaire pour la boisson (« Corona » en espagnol), associée aux pays 

chauds… Forme de l’agent infectieux quand on l’observe au 

microscope… 

 

2.24 

La CIA empoisonne le monde 

hal.archives-ouvertes.fr 
  

2.25 

Le coronavirus aurait été mis au point 

par les juifs... parce que la pandémie 

profiterait aux banquiers 

Crif.org 

Les accusations contre les juifs ne sont pas nouvelles en temps 

d’épidémie : « La peste noire débute dans les années 1340 aux abords de 

la mer noire. Très rapidement, elle s’étend en Europe, puis atteint 

certaines régions en Asie. Elle aurait tué près de 30% à 50% de la 

population européenne de 1347 à 1352. Mais cette épidémie aura 

d’autres conséquences. De grands massacres ont suivi la peste noire car 

elle a surexcité la haine et la furie contre les Juifs. Les Juifs ont été 

accusés d’empoisonner les puits ou de répandre la maladie. » 

 

2.26 

Le Coronavirus serait une arme 

biologique 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

Comme à l’apparition du VIH, des théories du complot affirment que le 

coronavirus serait une arme biologique développée par le gouvernement 

chinois, l’État américain ou un institut financé par Bill Gates, arme 

délibérément ou accidentellement lâchée. Ces rumeurs s’entrecroisent 

avec de présumées opérations géopolitiques secrètes de l’ex-bloc 

soviétique destinées à affaiblir les démocraties, à grands coups de 

propagande virale. 

 

X 

Les experts soulignent aussi que la plupart des pays ont abandonné les 

armes biologiques, celles-ci étant inutiles, et aussi qu'il n'y a aucune 

preuve que le virus a fait l'objet d'une ingénierie génétique. 

 

  

https://actu.fr/societe/la-biere-corona-victime-collaterale-coronavirus_31823641.html
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
http://www.crif.org/fr/actualites/crif-le-coronavirus-reveille-les-peurs-le-racisme-et-lantisemitisme
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
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3. Augmentation du nombre de cas  
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

Sous-estimation de l’épidémie 

3.1 

La Chine a longtemps dissimulé 

l’éclatement de l’épidémie de 

coronavirus, entraînant sa propagation 

à l’échelle mondiale. 

Who.int/news-room 

La Chine a informé sans délai le public national et mondial de la 

survenue de l’épidémie, a pris les mesures de prévention et de contrôle 

les plus strictes en très peu de temps et a ainsi donné au reste du monde 

au moins 6 semaines pour se préparer à l’épidémie. La Chine s’est 

acquittée très tôt de son obligation de signaler les nouveaux types de 

maladies à l’OMS. Le 31 décembre 2019, la Chine a informé l’OMS des 

cas de pneumonie de cause inconnue à Wuhan. 

 

X 

3.2 

La Chine connaissait déjà l’épidémie 

de coronavirus à la mi-novembre 2019 

et a caché l’épidémie pendant 45 jours. 

Xinhuanet.com 

Les autorités chinoises ont reçu le 27 décembre 2019 le premier rapport 

de cas de pneumonie inconnue et ont émis la première annonce 

épidémiologique le 31 décembre 2019. 

 

 

3.3 

La Chine est responsable de 

l’éclatement de la pandémie et doit 

verser des indemnités au monde entier. 

Justsecurity.org 

Le droit international prévoit qu’un pays peut être tenu responsable de 

certains dommages au cas où il a commis un « délit international » et a 

violé ses obligations internationales. La Chine s’est acquittée de ses 

obligations internationales en prenant à temps des mesures efficaces 

relatives à la pandémie de Covid-19 (voir la chronologie dans la Rumeur 

5). Ce n’est que le 30 janvier que l’OMS a qualifié l’épidémie de Covid-

19 d’« urgence de santé publique de portée internationale » – un mois 

après le premier rapport de la Chine. Cela indique qu’il n’y a eu aucun 

retard de déclaration de la part de la Chine. 

 

 

3.4 

Taiwan a averti l’OMS le 31 décembre 

2019 d’un risque de transmission 

interhumaine du nouveau coronavirus, 

mais cela a été ignoré. 

News.abidjan.net/fake-news 

Le 31 décembre 2019, lorsque les pneumonies de cause inconnue sont 

découvertes à Wuhan, les autorités sanitaires de Taiwan ont demandé 

plus d’informations à la Commission nationale de la Santé et ont reçu 

une réponse. Le même jour, Taiwan a envoyé un courriel à l’OMS (voir 

ci-dessous). Cet e-mail ne contenait ni avertissement ni information 

indiquant qu’il existait un risque de transmission interhumaine. 

 

 

3.5 

La Chine a dissimulé et embelli son 

nombre de cas confirmés et de morts. 

Sciencemag.org 

La Chine a toujours été transparente concernant le nombre de cas 

confirmés et de morts, et elle s’est conformée scrupuleusement à ses 

obligations de déclaration. 

Jusqu’au 20 avril 2020, 50 333 cas confirmés et 3 869 décès liés au 

Covid-19 avaient été enregistrés au total dans la ville de Wuhan. Cela 

correspond à un taux de mortalité de 7,69%, déjà plus élevé que le taux 

moyen mondial. 

 

X 

Surestimation de l’épidémie 

3.6 

Bon, j’apprends d’une part que les 

hôpitaux du 93 seraient déjà submergés 

de malades du coronavirus, et d'autre 

part, que c’est dans le 93 que l'on 

trouve l’un des plus forts taux de 

France de récalcitrants au confinement. 

Comment ne pas faire le lien de cause à 

effet ? 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

3.7 

Les hôpitaux de France sont tous 

saturés 

Cnetfrance.fr/fake-news 

Les hôpitaux français sont en tension et le personnel soignant est plus 

mobilisé que jamais, c'est indéniable. Toutefois, la rumeur citée ci-dessus 

est fausse. Les Samu lillois et brestois ont d'ailleurs tenu à la démentir 

sur Twitter. Certes, ils font face à un afflux majeur de patients, mais ils 

sont toujours en capacité de les prendre en charge et de les soigner. Il n'y 

a donc pas lieu de céder à la panique.   

 

 

3.8 

Les autorités gonflent le nombre de 

décès 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Non, les autorités ne gonflent pas le nombre de décès. En fait, le nombre 

réel de victimes de la COVID-19 pourrait être beaucoup plus élevé que 

l'on croit. Plusieurs personnes meurent de la COVID-19 sans avoir pu 

être testées. 

X 

https://www.who.int/news-room/detail/08-04-2020-who-timeline---covid-19
http://www.xinhuanet.com/english/2020-04/16/c_138982435.htms
https://www.justsecurity.org/69394/covid-19-and-international-law-must-china-compensate-countries-for-the-damage-international-health-regulations
https://news.abidjan.net/fake-news/article/33.html
https://science.sciencemag.org/content/early/2020/03/30/science.abb6105?rss=1
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1703497/non-autorites-fraude-statistique
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1703497/non-autorites-fraude-statistique
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3.9 

Les autorités gonflent le nombre de 

décès 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

En fait, le nombre réel de victimes de la COVID-19 pourrait être 

beaucoup plus élevé que l'on croit. Plusieurs personnes meurent de la 

COVID-19 sans avoir pu être testées. 

X 

 
 
 

4. Risques infectieux / populations à risque 
No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

4.1 

Il est dangereux de prendre de 

l’Ibuprofène 

UNRIC 

A l’heure actuelle, sur la base des informations disponibles, il n’y a « 

aucune preuve scientifique établissant un lien entre l’ibuprofène et 

l’aggravation du COVID-19 ». L’OMS recommande en revanche et cela 

est valable pour tous les médicaments, de ne pas recourir à 

l’automédication mais de demander l’avis d’un médecin 

 

 

4.2 

Il faut porter un masque lorsque l’on 

fait du sport 

UNRIC 

Il ne faut PAS porter de masque quand on fait du sport, car il peut 

réduire l’aisance respiratoire. La transpiration peut entraîner une 

humidification plus rapide du masque, rendant la respiration plus 

difficile et favorisant la croissance des micro-organismes. Pendant le 

sport, la principale mesure de prévention consiste à garder une distance 

d’au moins un mètre avec les autres. 

 

 

4.3 

L’utilisation prolongée de masques 

chirurgicaux peut provoquer une 

intoxication au CO2 ou des carences en 

oxygène. 

UNRIC 

L’utilisation prolongée de masques chirurgicaux peut être inconfortable, 

mais n’entraîne pas d’intoxication au CO2 ni de manque d’oxygène. 

Lorsque vous portez un masque, assurez-vous qu’il soit bien ajusté pour 

vous permettre de respirer normalement. Ne réutilisez pas un masque à 

usage unique et remplacez-le s’il s’humidifie. 

 

4.4 

Les masques provoquent l'hypoxie 

cérébrale  

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Les masques ne provoquent pas l'hypoxie cérébrale. Les professionnels 

de la santé portent des masques à longueur de journée sans problème. 

Les masques artisanaux ne sont pas dangereux pour la santé. 

X 

 
 
  

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1703497/non-autorites-fraude-statistique
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1703497/non-autorites-fraude-statistique
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1705317/masque-port-sans-danger-fausse-nouvelle-hypoxie-cerebrale
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5. Symptômes 
No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

5.1 

La maladie du coronavirus COVID-19 

est la même que la grippe 

UNRIC 

 

La maladie du coronavirus COVID-19 et de la grippe (influenza) sont 

deux maladies infectieuses causées par des virus différents. Bien qu’il 

s’agit de deux maladies respiratoires qui se propagent de manière 

similaire (gouttelettes respiratoires) et qui peuvent présenter des 

symptômes similaires (fièvre, toux, essoufflement), d’autres 

caractéristiques sont différentes ; par exemple, contrairement au COVID-

19, il existe un vaccin contre la grippe. 

 

X 

5.2 

Retenir sa respiration pendant 10 

secondes permet de savoir si l’on est 

infecté par le coronavirus 

CnetFrance.fr/fake-news 

S’il est vrai que le coronavirus provoque une fibrose pulmonaire, retenir 

sa respiration n'est pas du tout un « test » approprié pour déterminer si 

vous avez ce type de lésions. Pour obtenir un diagnostic fiable, vous 

devez passer divers tests chez votre médecin. Si vous toussez, avez de la 

fièvre ou du mal à respirer, contactez le 15 et/ou votre médecin traitant.  

X 

5.3 

Retenir son souffle permet de détecter 

le coronavirus 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Une publication qui circule en ligne affirme faussement qu'il faudrait 

retenir son souffle pour vérifier si l'on est infecté par le coronavirus. Ce 

test est non seulement inutile, il est dangereux. 

X 

5.4 

Le coronavirus infecte la bactérie 

Prevotella 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Il n’existe aucune preuve que la bactérie Prevotella est responsable des 

décès liés à la COVID-19. 
 

5.5 

Les scanners thermiques peuvent 

détecter le virus du COVID-19 

UNRIC 

Les scanners thermiques sont efficaces pour détecter la fièvre, mais ne 

peuvent pas détecter le virus du COVID-19. 
 

5.6 

Le virus ne provoquerait pas de rhume 

avec écoulement nasal 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

5.7 

La thrombose est l’unique cause de 

décès des victimes de la COVID-19 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Une publication virale affirme que la COVID-19 « n’est pas une 

pneumonie », mais bien une thrombose, soit une maladie sanguine où se 

forment des caillots qui entravent des vaisseaux sanguins. C’est faux, 

bien que la thrombose soit une complication possible chez les personnes 

infectées. 

X 

 
 
 

6. Transmission 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

6.1 

Le coronavirus COVID-19 se transmet 

par l’air 

UNRIC 

Le virus COVID-19 se transmet principalement par les gouttelettes 

respiratoires (produites par exemple lorsqu’une personne tousse) et par 

contact avec des personnes malades ou des surfaces contaminées. Ces 

gouttelettes sont trop lourdes pour être suspendues dans l’air. Elles 

tombent rapidement sur les sols ou les surfaces. Cependant, la 

transmission par voie aérienne peut être possible dans des milieux 

spécifiques dans lesquels des aérosols sont utilisés, comme dans les 

établissements de santé. L’utilisation de masques médicaux et de 

respirateurs est prioritaire dans ces circonstances. 

 

X 

Transmission animale 

6.2 
La transmission par les moustiques 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

Même s’il est toujours utile de se tenir à distance de l’insecte 

propagateur du paludisme ou de la dengue, les virus respiratoires ne 

paraissent pas, à ce stade, transmis par les moustiques, mais par les 

gouttelettes de salive ou les sécrétions nasales émises par un individu 

infecté qui tousse ou éternue. 

 

X 

6.3 

Mon chat ou mon chien peut 

transmettre le COVID-19 

UNRIC 

A ce jour, il n’existe aucune preuve que les animaux, y compris les 

animaux de compagnie, aient un rôle dans la diffusion du virus. Une 

bonne habitude pour ceux qui sont en contact avec les animaux, quels 

 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1676597/test-coronavirus-retenir-souffle-respiration-faux
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1705240/thrombose-traitement-covid-caillots-sang-anticoagulants-italie-ventilateur-theron
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1705240/thrombose-traitement-covid-caillots-sang-anticoagulants-italie-ventilateur-theron
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
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No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

qu’ils soient, est de toujours se laver les mains avant et après avoir 

interagi avec eux. 

 

6.4 

Les mouches peuvent transmettre le 

COVID-19 

UNRIC 

Rien ne prouve à ce jour que les mouches peuvent propager le virus du 

coronavirus COVID-19 
 

Transmission par les surfaces contaminées 

6.5 

La transmission par les colis venus de 

Chine 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

Même si cela varie en fonction de l’environnement et de la température, 

les germes pathogènes ne survivent que quelques heures sur les objets – 

les colis mais aussi les pièces de monnaie ou les cartes de crédit. Les 

voyages des produits importés de Chine en Afrique durent en principe 

trop longtemps. 

 

 

6.6 

Il est dangereux de recevoir des colis 

qui viennent de l'étranger 

Cnetfrance.fr/fake-news 

"On sait que les objets (comme les lettres et les cartons) qui transitent sur 

de longues distances ne permettent pas au virus de survivre pendant le 

laps de temps qu’ils mettent à atteindre leur destinataire". Voilà qui a le 

mérite d'être clair, surtout que c'est le très sérieux Inserm qui le 

dit. L'institut précise aussi que "le virus se transmet essentiellement de 

façon aérienne, via les aérosols ou les gouttelettes de salive projetées en 

toussant ou en éternuant". Il n'y a donc pas de risque d'être contaminé par 

les colis ou lettres que vous recevez de l'étranger.  

 

X 

6.7 

Le COVID-19 peut se transmettre en 

touchant des surfaces contaminées par 

le virus et en se touchant le visage 

UNRIC 

Si des gouttelettes respiratoires porteuses du virus se déposent sur vos 

mains, vous pouvez être contaminé lorsque vous vous touchez le visage. 

Ces gouttelettes peuvent aussi se déposer sur diverses surfaces. D’où 

l’importance de se laver souvent et soigneusement les mains. 

 

X 

6.8 

Les chaussures sont un vecteur de 

transmission du coronavirus 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Des internautes relaient des informations non fondées sur le risque de 

contagion à la COVID-19 par nos chaussures. Malgré ce qu'indique une 

publication virale, il y a peu de chances que vos chaussures transportent 

le virus, à moins que vous ne travailliez dans un lieu propice à la 

contagion, comme un hôpital. 

 

X 

Transmission par les liquides organiques 

6.9 

Le COVID-19 se transmet quand on 

éternue ou qu’on tousse 

UNRIC 

La maladie peut se transmettre d’une personne à l’autre par le biais de 

gouttelettes respiratoires expulsées par le nez ou par la bouche 

lorsqu’une personne tousse ou éternue. Ces gouttelettes peuvent se 

retrouver sur des objets ou des surfaces autour de la personne en 

question. On peut alors contracter le COVID-19 si on touche ces objets 

ou ces surfaces et si on se touche ensuite les yeux, le nez ou la bouche. Il 

est également possible de contracter le COVID-19 en inhalant des 

gouttelettes d’une personne malade qui vient de tousser ou d’éternuer. 

C’est pourquoi il est important de se tenir à plus d’un mètre d’une 

personne malade. 

 

X 

6.10 

Le nouveau coronavirus pourrait se 

projeter jusqu’à 8 mètres d’une 

personne qui tousse ou éternue ? 

Futura-sciences.com 

La transmission du coronavirus dépend de plusieurs facteurs parmi 

lesquels le nombre de gouttelettes, leur taille et la vitesse à laquelle elles 

sont expulsées. Ainsi les éternuements peuvent expulser des milliers de 

grosses gouttelettes à une vitesse relativement élevée. Une toux génère 

de 10 à 100 fois moins de gouttelettes. Et un échange de paroles produit 

quelque 50 petites gouttelettes par seconde. 

Mais ce sont ces petites gouttelettes qui sont les plus susceptibles de 

voyager sur de grandes distances et donc de transmettre l'infection par 

inhalation directe. Les grosses gouttelettes, en revanche, se retrouvent 

plus sur des surfaces, jouant sur la transmission par le toucher. Mais les 

phénomènes sont tellement complexes qu'il n'existe pas de consensus sur 

le comportement réel de toutes ces gouttelettes. 

 

 

6.11 

On peut être infecté par des fluides 

sexuels 

Pourquoidocteur.fr 

Des chercheurs chinois ont trouvé des traces du virus dans le sperme de 

patients infectés ou en rémission. D’autres études seront nécessaires pour 

déterminer si le virus est sexuellement transmissible. 

 

 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://presse.inserm.fr/fake-news-et-desinformation-autour-du-coronavirus-sars-cov2/38324/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1684073/non-les-chaussures-ne-facilitent-pas-la-transmission-du-nouveau-coronavirus
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1684073/non-les-chaussures-ne-facilitent-pas-la-transmission-du-nouveau-coronavirus
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.futura-sciences.com/sante/actualites/coronavirus-coronavirus-tout-ce-on-sait-dispersion-gouttelettes-80375/
https://www.pourquoidocteur.fr/Articles/Question-d-actu/32414-Peut-on-contracter-covid-19-lors-d-un-rapport-sexuel
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No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

Transmission par AURES voies 

6.12 

La viande de marque Olymel est 

contaminée au coronavirus 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Selon l'Agence canadienne d'inspection des aliments, le coronavirus ne 

se propage pas sur la nourriture. 
 

6.13 

Un faux avis de rappel de produit 

émanant de Costco a circulé sur les 

réseaux sociaux, prétendant que du 

papier hygiénique de marque Kirkland 

avait été contaminé par Covid-19 [sic] 

en raison de la fabrication de l'article 

en Chine. 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

Rien ne prouve que le SARS-CoV-2 peut survivre pendant des périodes 

prolongées (comme ce qui pourrait se produire pendant le transport) sur 

des surfaces, et Costco n'a pas émis un tel rappel. 

 

6.14 

Le virus se propage rapidement par les 

pompes à essence 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Bien que les virus puissent effectivement se propager sur des pompes à 

essence, il ne s’agit pas nécessairement d’une surface plus contagieuse 

que d’autres. À la station-service, prenez les mêmes précautions qu'à tout 

autre endroit. 

 

 

6.15 

On peut être infecté plusieurs fois par 

le coronavirus COVID-19 

UNRIC 

L’OMS ne dispose que de peu d’informations à ce jour pour savoir si 

une personne infectée par le virus développe des anticorps ou une 

immunité. 

X 

 
 
  

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1690964/olymel-covid-19-usines-trois-rivieres-saint-esprit-saint-hyacinthe-message-viral-faux-facebook-messenger
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1690964/olymel-covid-19-usines-trois-rivieres-saint-esprit-saint-hyacinthe-message-viral-faux-facebook-messenger
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rappel_de_produit
https://fr.wikipedia.org/wiki/Costco
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1689099/covid-19-coronavirus-pompe-a-essence-station-service-message-texto-viral
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
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7. Traitement – Désinformation médicale 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

7.1 

On peut guérir de la maladie du 

coronavirus COVID-19 

UNRIC 

La majorité des personnes qui contractent le COVID-19 peuvent guérir 

et éliminer le virus de leur organisme. Si vous contractez la maladie, 

assurez-vous de traiter vos symptômes, la majorité des patients 

guérissent grâce à un traitement de soutien. 

X 

Immunité naturelle 

7.2 
L’immunité par la jeunesse 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

Il est faux de penser que le virus ne touche que les personnes âgées, 

même si la fragilité d’un organisme influe sur la capacité de celui-ci à 

affronter une contamination. 

 

X 

7.3 

Les Africains sont plus résistants face 

au virus 

Rtbf.be/rumeurs-et-idees-recues 

Si une telle affirmation, selon laquelle les personnes d’origine africaine 

sont plus résistantes au coronavirus que les autres, était vraie, on 

s’attendrait à ce qu’elle fasse l’objet d’un grand reportage. Au lieu de 

cela, elle est rapportée exclusivement dans les messages des médias 

sociaux viraux et sur les sites indésirables. C’est parce que ce n’est pas 

vrai. Selon les Centres de contrôle et de prévention des maladies (CDC), 

toute personne qui entre en contact étroit avec une personne infectée par 

le coronavirus risque de le contracter. Cela dit, il est vrai que Kem Senou 

Pavel Daryl, un Camerounais de 21 ans étudiant en Chine, est tombé 

malade après avoir contracté le coronavirus et a été hospitalisé. Son 

rétablissement n’est pas dû à la supériorité du système immunitaire des 

personnes originaires de pays africains, mais, selon les médias, à une 

série d’antibiotiques et d’autres médicaments, comme l’explique bien 

l’article de "debunk" de Snopes. 

 

X 

7.4 

Certains groupes sanguins seraient 

immunisés ou plus résistants 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

Ce qui n'a pas été prouvé scientifiquement bien qu'une étude se soit 

penché sur la question. 
X 

Recette naturelle 

7.5 
La cure par la température 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

De même que les théories « trumpiennes » sur les températures élevées 

ne sont pas homologuées par la communauté scientifique – les sèche-

mains et les lampes à UV ne pouvant donc prémunir efficacement -, 

l’OMS contredit l’idée selon laquelle le temps froid et la neige 

protégeraient du nouveau coronavirus. Inutile de se gaver de crèmes 

glacées. 

 

X 

7.6 

Consommer du gingembre bouilli avec 

un estomac vide 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

Toutes ces allégations ont été démenties. Par exemple, il n'a jamais été 

prouvé que le gingembre soigne aucune maladie virale, et la vitamine C 

n'a pas prouvé son efficacité contre le coronavirus. 

X 

7.7 

Le coronavirus, avant d’arriver aux 

poumons, reste dans la gorge pendant 

quatre jours et la personne a mal à la 

gorge et tousse. Si la personne boit 

souvent de l’eau et se gargarise avec de 

l’eau chaude, du sel et du vinaigre, elle 

éliminera le virus. 

AFP-Factuel 

De nombreuses publications partagées sur les réseaux sociaux prétendent 

que le coronavirus, avant d'atteindre les poumons, reste dans la gorge 

pendant quatre jours. Le remède pour l’éliminer serait alors de faire des 

gargarismes d’eau tiède mélangée avec du sel ou du vinaigre. C’est faux: 

ni la température de l’eau, ni le sel, ni le vinaigre n’ont un quelconque 

impact sur le coronavirus, selon des experts interrogés par l’AFP et les 

recommandations de l’OMS et des autorités sanitaires de plusieurs pays. 

 

X 

7.8 

Le meilleur vaccin pour lutter contre le 

coronavirus serait la viande de bœuf 

AFP-Factuel 

Une publication partagée 3.000 fois en 24 heures sur Facebook, affirme 

que, selon des travaux de virologues chinois, les consommateurs de 

viande de bœuf sont immunisés contre le coronavirus. C'est faux, aucun 

travail scientifique ne prouve cela. Une telle étude épidémiologique 

prendrait beaucoup plus de temps explique l'Agence de sécurité sanitaire 

française à l'AFP. 

 

 

7.9 

La cocaïne est un traitement contre 

COVID-19 

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

Contacté par l'AFP, le docteur Amadou Alpha Sall de l'Institut Pasteur 

de Dakar l'a affirmé : "Cela m’a tout l’air d’être une rumeur fantaisiste, 

je n’ai jamais eu aucune information allant dans ce sens." La 

consommation de cocaïne est dangereuse pour la santé : elle peut 

générer des troubles cardiaques et problèmes respiratoires graves ainsi 

 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://www.rtbf.be/info/dossier/epidemie-de-coronavirus/detail_coronavirus-le-vrai-et-le-faux-des-rumeurs-et-idees-recues-sur-le-covid-19?id=10441926
https://www.snopes.com/fact-check/coronavirus-cameroonian-student/
https://www.snopes.com/fact-check/coronavirus-cameroonian-student/
https://www.snopes.com/fact-check/coronavirus-cameroonian-student/
https://www.snopes.com/fact-check/coronavirus-cameroonian-student/
https://www.snopes.com/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Groupe_sanguin
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://factuel.afp.com/non-des-gargarismes-deau-tiede-melangee-du-sel-ou-du-vinaigre-ne-soigne-pas-le-coronavirus
https://factuel.afp.com/non-la-viande-de-boeuf-nest-pas-le-meilleur-vaccin-contre-le-coronavirus
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
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que des overdoses pouvant conduire au décès. Elle ne soigne aucune 

maladie.  

 

Chloroquine 

7.10 

Chloroquine 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 
L’effet éventuel de la chloroquine, lui, est à l’étude mais ne convainc 

guère. 
X 

7.11 

Les Chinois viennent de livrer les 

résultats d’une nouvelle étude clinique 

très claire, le traitement du professeur 

Raoult marche parfaitement mais il doit 

être administré avant la réa : le gvt 

français criminel devra répondre devant 

la Haute cour. 

hal.archives-ouvertes.fr 

Liberation.fr/checknews  

7.12 

Depuis 1949 la chloroquine est sur le 

marché Français sous le nom de 

Nivaquine. Pourquoi Buzyn a voulu 

classer ce médicament en catégorie « 

substances vénéneuses » par arrêté en 

janvier 2020 ? 

hal.archives-ouvertes.fr 

Un arrêté de janvier au sujet de ce possible remède contre le Covid-19 a 

laissé certains internautes penser que le gouvernement voulait empêcher 

les Français de se soigner. Il s'agit plutôt du respect d'un principe de 

précaution dans le cadre d'une procédure antérieure à la pandémie 

mondiale. 

Liberation.fr/checknews 

 

7.13 

Covid-19 mute dans une deuxième 

forme plus mortelle, chloroquine 

interdite par un arrêté en janvier 2020 

hal.archives-ouvertes.fr 

Un arrêté de janvier au sujet de ce possible remède contre le Covid-19 a 

laissé certains internautes penser que le gouvernement voulait empêcher 

les Français de se soigner. Il s'agit plutôt du respect d'un principe de 

précaution dans le cadre d'une procédure antérieure à la pandémie 

mondiale. 

Liberation.fr/checknews 

 

7.14 

Pourquoi la France cache un remède 

contre le virus testé et peu coûteux ? 

Mediapart.fr 

Liberation.fr/checknews  

7.15 

Les fournitures médicales importées de 

Chine sont défectueuses 

English.customs.gov.cn 

Selon les statistiques de l’Administration générale des douanes de Chine, 

du 1er mars au 4 avril 2020, la Chine a exporté 10,2 milliards de yuans 

RMB de matériel médical (soit 1,3 milliard d’euros), dont 3,86 milliards 

de masques, 37,52 millions de combinaisons de protection, 2,41 millions 

de thermomètres infrarouges, 16 000 respirateurs, 2,84 millions de kits 

de test et 8,41 millions de paires de lunettes de protection. Les produits 

signalés pour des problèmes de qualité ne représentent qu’une part 

infime du total. 

 

 

Autres thérapies 

7.16 
Les antibiotiques 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

Les antibiotiques agissent contre les bactéries et non les virus. En 

consommer, comme traitement ou moyen de prévention du coronavirus, 

reviendrait à endormir dangereusement la vigilance. 

 

X 

7.17 

De fortes doses de Vitamine C 

constituent un traitement efficace 

contre la COVID-19 

Blog.digimind.com/fake-news 

Alors que, bien avant la crise de la Covid, 37 % des français estimaient 

avoir déjà été confrontés à des fake news dans le domaine de la santé 

(médicaments, soins, pathologies et nutrition)(10), les messages de 

désinformation sur les remèdes possibles contre le coronavirus se sont 

nettement multipliés. Sans allégations scientifiques, de nombreux sites, 

aux USA, Canada puis en France ont relayé le fait que la prise de grosses 

doses (parfois en intraveineuses) de vitamines C et D3 constituaient un 

remède efficace contre le virus. En fait, pour avoir une influence minime 

sur la santé en générale, la vitamine C doit être prise en très grande 

doses, beaucoup plus grande que l’apport quotidien recommandé. Mais 

les études en cours n’ont révélé aucun bénéfice contre la Covid-19. 

 

X 

7.18 

L’homéopathie peut m’empêcher de 

tomber malade du coronavirus 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

https://www.doctissimo.fr/html/sante/urgence/sa_905_emanque.htm
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.liberation.fr/checknews/2020/03/28/le-vrai-du-faux-de-ce-message-viral-sur-la-chloroquine-raoult-et-agnes-buzyn_1783133
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.liberation.fr/checknews/2020/03/21/agnes-buzyn-a-t-elle-classe-en-janvier-la-chloroquine-dans-les-substances-veneneuses_1782466
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.liberation.fr/checknews/2020/03/21/agnes-buzyn-a-t-elle-classe-en-janvier-la-chloroquine-dans-les-substances-veneneuses_1782466
https://blogs.mediapart.fr/delhery/blog/030420/pourquoi-la-france-cache-un-remede-contre-le-virus-teste-et-peu-couteux
https://www.liberation.fr/checknews/2020/03/28/le-vrai-du-faux-de-ce-message-viral-sur-la-chloroquine-raoult-et-agnes-buzyn_1783133
http://english.customs.gov.cn/Statics/b624e7b4-db30-4ae0-b9d6-1fb5b3ec7afd.html
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://blog.digimind.com/fr/tendances/covid-30-fake-news-les-plus-repandues-sur-medias-sociaux
https://www.20minutes.fr/sante/2736543-20200311-coronavirus-vitamine-guerit-previent-maladie-attention-affirmation
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
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7.19 

Pour traiter le Covid-19, les anti-

inflammatoires sont recommandés 

Ici.radio-canada.ca 

Des microbiologistes-infectiologues appellent à la prudence avant de 

conclure que les gens ayant contracté la COVID-19 pourraient voir leur 

état s’aggraver s’ils prennent de l’ibuprofène. 

 

 

7.20 

C’est bizarre pour une nouvelle 

maladie c’est écrit sur les flacons de 

désinfectant et après il dise qu’il n’a 

pas de remède alors que le flacon date 

de 2018. 

Lavoixdunord.fr 

Ces photos sont des vraies. La subtilité, c’est que l’on a tendance à 

confondre « coronavirus » et « Covid – 2019 » (d’abord appelé 2019-

nCoV), qui n’est en fait qu’une forme de coronavirus, celle qui sévit 

depuis fin décembre 2019, a commencé dans la région de Wuhan avant 

de se répandre dans plusieurs pays. 

Car la famille des « coronavirus » existe depuis bien longtemps et 

compte « un grand nombre de virus qui peuvent provoquer des maladies 

très diverses chez l’homme », ainsi que chez l’animal précise ainsi 

l’Organisation mondiale de la santé. 

Parmi les familles de virus desquels protègent certains gels 

hydroalcooliques « virucides », c’est-à-dire qui tuent les virus, on trouve 

donc en plus de la famille des rotavirus (qui provoque notamment 

certaines gastro-entérites du nourrisson), la famille des herpès et... celle 

des coronavirus ! 

 

 
 
 

  

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1669064/covid-19-eviter-prendre-anti-inflammatoires-ibuprophene
https://www.lavoixdunord.fr/714589/article/2020-02-24/pourquoi-y-t-il-ecrit-coronavirus-derriere-certains-flacons-de-desinfectant
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8. Mesures de Prévention et Protection 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

Protection naturelle 

8.1 

L’on peut se prémunir du Covid-19 en 

se lavant les mains avec de l’urine 

d’enfant, en appliquant de l’huile de 

sésame sur son corps ou en 

consommant du cannabis. 

UNRIC 

Il ne s’agit que de publicités mensongères ou de quêtes de clics.  

8.2 

Le fait de mettre de l’huile de sésame 

empêche le coronavirus COVID-19 de 

pénétrer dans l’organisme. 

UNRIC 

L’huile de sésame ne tue pas le coronavirus COVID-19. Il existe des 

désinfectants chimiques qui peuvent tuer le virus sur les surfaces, 

notamment les désinfectants à base d’eau de Javel ou de chlore, de 

solvants, d’éthanol à 75%, d’acide peracétique et de chloroforme. 

 

8.3 

Les huiles essentielles protègent contre 

le coronavirus 

Francetvinfo.fr/messages-

mensongers 

La pharmacienne Anne-Marie Checoury est déjà en rupture de stocks : 

“on a multiplié par dix les demandes d’huiles essentielles, parce que 

même des personnes qui n’étaient pas sensibles à l’aromathérapie se sont 

tournées vers ça.” C’est bon pour le commerce, mais est-ce aussi efficace 

contre le coronavirus ? Pas du tout, selon le Dr Philippe Zerr : “les huiles 

essentielles ne protègeront pas ni ne guériront le coronavirus. On n’a 

jamais vu d’efficacité en réalité, avec les études scientifiques, sur les 

virus quels qu’ils soient. ”La meilleure des parades connue à ce jour 

contre le coronavirus, c’est de tenir ses distances avec les autres, et de se 

laver régulièrement les mains. Pas besoin d’attendre le message d’un 

faux ami chercheur pour connaître l’astuce. 

 

 

8.4 

La consommation démesurée d’ail 

éloigne les éventuels infectés. 

UNRIC 

Si une blague indique que la consommation démesurée d’ail éloigne les 

éventuels infectés – pour cause d’haleine insupportable -, la plante 

potagère n’a pas d’effet immunisant sur l’organisme. 

 

X 

8.5 

Ajouter du piment à vos plats prévient 

et guérit le virus COVID-19 

UNRIC 

Les piments, même très forts, n’ont aucun effet sur le virus du COVID-

19 
X 

8.6 

La méthode de prévention consiste 

maintenant à garder votre gorge 

humide. Sinon, le virus envahira votre 

corps en 10 m 

LeParisen.fr 

Selon Olivier Schwartz, directeur de l'unité Virus et immunité de 

l'Institut Pasteur, cette recommandation est « tout à fait fantaisiste ». « 

Rester hydraté, en cas de fièvre, est bien sûr important. Mais rien ne dit 

que cela aurait une quelconque influence sur la transmission du virus » 

X 

8.7 

Respirer la fumée et les gaz des feux 

d’artifice ou des pétards peut protéger 

du COVID-19 

UNRIC 

Non seulement cela ne tue pas le COVID-19, mais inhaler la fumée et les 

gaz d’un feu d’artifice ou d’un pétard est dangereux. La fumée des feux 

d’artifice et des pétards contient du dioxyde de soufre, un gaz légèrement 

toxique auquel certaines personnes sont allergiques. Il peut irriter les 

yeux, le nez, la gorge et les poumons, et peut même provoquer une crise 

d’asthme. 

 

 

8.8 

Manger des aliments alcalins vous 

protégera de la COVID-19 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

La publication affirme entre autres que les pissenlits ont un pH de 22,7, 

ce qui est une valeur impossible. De plus, on ne peut pas modifier le pH 

de son corps en mangeant des aliments alcalins 

 

8.9 
Il faut se raser la barbe ! 

NouvelObs.com 

Le président de l’Association des Médecins urgentistes de France, 

Patrick Pelloux, a déconseillé le port de la barbe ou de la moustache dans 

le contexte de l’épidémie de coronavirus. 

 

 

Solutions salines, alcooliques et chlorées 

8.10 

Il existe des désinfectants chimiques 

qui peuvent tuer le Covid-19 sur les 

surfaces. 

Lavoixdunord.fr 

« Il existe des désinfectants chimiques qui peuvent tuer le Covid-19 sur 

les surfaces. Il s’agit notamment de désinfectants à base d’eau de Javel 

ou de chlore, de solvants, d’éthanol à 75 %, d’acide peracétique et de 

chloroforme », écrit l’Organisation mondiale de la santé. L’utilisation de 

produits à base de Javel est donc recommandée pour nettoyer des 

surfaces possiblement infectées par le Covid-19. 

X 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/video-covid-19-sur-les-reseaux-sociaux-des-messages-alarmistes-et-souvent-mensongers_3871681.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/video-covid-19-sur-les-reseaux-sociaux-des-messages-alarmistes-et-souvent-mensongers_3871681.html
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.leparisien.fr/societe/coronavirus-non-boire-de-l-eau-toutes-les-15-minutes-ne-protege-pas-du-virus-17-03-2020-8281881.php
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1697857/covid-19-aliments-alcalins-diete-alcaline-faux-ph-coronavirus
https://www.nouvelobs.com/coronavirus-de-wuhan/20200324.OBS26509/faut-il-se-raser-la-barbe-pour-eviter-la-contamination-au-covid-19.html
https://www.lavoixdunord.fr/730125/article/2020-03-23/coronavirus-l-eau-de-javel-un-bon-moyen-de-desinfecter-des-surfaces-contaminees
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Les Centres pour le contrôle et la prévention des maladies, qui forment 

ensemble la principale agence fédérale des Etats-Unis en matière de 

santé publique, recommande également l’utilisation de l’eau de Javel. Ils 

évoquent aussi des solutions à base d’alcool, à condition qu’ils 

contiennent « au moins 70 % d’alcool ». C’est pour cette raison que le 

vinaigre blanc ne serait pas efficace pour désinfecter une surface 

contaminée pour le nouveau coronavirus. 

 

8.11 

Les produits de nettoyage et 

désinfectants couramment utilisés sont 

efficaces contre le Covid-19 

hal.archives-ouvertes.fr 

Les produits de nettoyage et désinfectants couramment utilisés [dont 

l'eau de Javel] sont efficaces contre le Covid-19. Mais attention, met en 

garde l'OMS sur son site : l'eau de Javel et ces autres composés comme 

le chlore, l'éthanol à 75 %, ou l'acide peracétique « ont peu d'impact 

sinon aucun sur le virus si vous les mettez sur la peau ou sous votre 

nez ». Car l'eau de Javel reste un produit potentiellement dangereux et à 

manier avec précaution, même si on s'en sert pour détruire le 

coronavirus. 

LeParisien.fr 

X 

8.12 

Se gargariser à l’eau salée ou vinaigrée 

élimine le virus Codiv-19 

Cnetfrance.fr/fake-news 

Il est primordial bien s'hydrater, que l'on soit malade ou non. Mais, selon 

l'OMS, rien ne prouve que l'eau potable puisse vous protéger contre le 

coronavirus. Il en va de même pour les gargarismes à l'eau salée ou au 

vinaigre. De même, se nettoyer le nez avec un spray nasal ne vous 

protégera pas non plus. 

 

 

8.13 

Au Brésil, une vidéo a été largement 

partagée affirmant que le vinaigre était 

plus efficace qu'un désinfectant pour 

les mains contre le coronavirus. 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

Cela a été réfuté, car « il n'y a aucune preuve que l'acide acétique soit 

efficace contre le virus » et, même s'il y en avait, « sa concentration dans 

le vinaigre domestique ordinaire est faible » 

X 

8.14 

Se rincer régulièrement le nez avec une 

solution saline peut aider à prévenir 

l’infection. 

UNRIC 

Rien ne prouve que le fait de se rincer régulièrement le nez avec une 

solution saline protège les gens contre l’infection par le nouveau 

coronavirus. Il existe quelques éléments probants indiquant que cette 

pratique peut aider les gens à se remettre plus rapidement d’un rhume 

ordinaire. Cependant, il n’a pas été démontré que le fait de se rincer 

régulièrement le nez permettait de prévenir les infections respiratoires. 

 

8.15 

Boire de l’alcool protège contre le 

coronavirus COVID-19 

UNRIC 

Une consommation fréquente ou excessive d’alcool non seulement ne 

protège pas contre les virus mais peut augmenter les risques pour votre 

santé 

 

 

8.16 

Je peux me protéger en pulvérisant de 

l’alcool ou du chlore sur mon corps 

UNRIC 

Vaporiser de l’alcool ou du chlore sur tout le corps ne tuera pas les virus 

qui ont déjà pénétré dans votre corps. La pulvérisation de ces substances 

peut être nocive pour les vêtements ou les muqueuses, comme les yeux 

ou la bouche. Sachez que l’alcool et le chlore peuvent tous deux être 

utiles pour désinfecter les surfaces, mais ils doivent être utilisés en 

suivant les recommandations appropriées.  

 

 

8.17 

Laver ses fruits et légumes à la javel 

permet d'éliminer le virus 

Cnetfrance.fr/fake-news 

La javel est un produit hautement Toxique et il ne faut jamais qu'il rentre 

en contact avec vos aliments. Pensez plutôt à respecter les précautions 

sanitaires en vigueur. Ne vous touchez pas le visage, les yeux ou la 

bouche, faîtes vos achats avec vos propres sacs, rincez vos fruits et 

légumes à l'eau claire... Vous pouvez également jeter les différents 

emballages en rentrant.   

 

X 

8.18 

Les gels hydroalcooliques 

s'enflamment à la chaleur 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Malgré ce que prétendent des publications virales, il est impossible qu'un 

flacon de gel hydroalcoolique laissé au soleil prenne subitement feu. 
X 

8.19 

Les désinfectants, type javel, ne 

doivent pas être pulvérisés ou 

introduits dans le corps. 

UNRIC 

Ne vaporisez pas sur vous des désinfectants, comme de l’eau de Javel. 

Ces produits ne doivent surtout pas être ingérés ou inoculés. Ces 

substances peuvent être toxiques si elles sont ingérées et provoquer des 

irritations et des lésions de la peau et des yeux. L’eau de javel et les 

désinfectants doivent être utilisés avec précaution pour désinfecter 

 

https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.leparisien.fr/societe/coronavirus-l-eau-de-javel-peut-elle-tuer-le-virus-23-03-2020-8285841.php
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vinaigre
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acide_ac%C3%A9tique
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1707517/gel-hydroalcoolique-prend-pas-feu-voiture-chaleur-fausse-nouvelle-desinfo
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1707517/gel-hydroalcoolique-prend-pas-feu-voiture-chaleur-fausse-nouvelle-desinfo
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
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uniquement les surfaces. N’oubliez pas de les garder hors de portée des 

enfants. 

 

8.20 

La consommation de méthanol, 

d’éthanol ou d’eau de Javel 

peut protéger contre le virus du 

COVID-19. 

UNRIC 

Le méthanol, l’éthanol et l’eau de Javel sont des poisons. Leur 

consommation peut être mortelle. S’ils sont parfois utilisés comme 

produits de nettoyage pour tuer le virus sur les surfaces, il ne faut jamais 

les boire. Ils ne tueront pas le virus dans votre corps et ils 

endommageront vos organes internes. 

 

Température 

8.21 

S’exposer au soleil ou à des 

températures supérieures à 25°C 

empêche de contracter la maladie du 

COVID-19 

UNRIC 

Vous pouvez contracter le COVID-19 sous n’importe quel climat, même 

par temps chaud ou ensoleillé 
X 

8.22 

Prendre un bain chaud protège contre le 

nouveau coronavirus 

UNRIC 

La température du corps reste normale, entre 36,5°C et 37°C, quelle que 

soit celle de votre bain ou de votre douche.  Par ailleurs, il peut être 

dangereux de prendre un bain très chaud à cause du risque de brûlure. 

 

X 

8.23 

Il faut consommer des boissons 

chaudes et ne pas manger de glaces. 

UNRIC 

Ce que vous ingérez n’a aucun impact sur la température de votre corps. 

Ni le chaud ni le froid n’ont d’impact sur le virus qui se loge dans les 

poumons. 

X 

8.24 

Le virus ne résiste pas à la chaleur et il 

meurt s’il est exposé à des températures 

de 26-27 °C. Il est donc très important 

de consommer durant la journée toutes 

les boissons chaudes possibles comme 

le thé, tisane, bouillon, soupes ou 

simplement de l’eau chaude. Le liquide 

chaud neutralise le virus et il n’est pas 

difficile de les absorber 

hal.archives-ouvertes.fr 

Non, boire des boissons chaudes ne « neutralise » pas le coronavirus. 

Plusieurs conseils mis en avant dans ce message sont en réalité infondés. 

Rien ne permet d’affirmer qu’une température de 26 ou 27 degrés 

suffirait à « tuer » le virus. En laboratoire, les spécialistes qui l’étudient 

stérilisent leur matériel à 65 degrés pendant plusieurs minutes — ce 

qu’on ne vous conseille pas spécialement de tenter de reproduire dans 

votre gorge. Le directeur exécutif de l’Organisation mondiale de la santé 

(OMS), Michael Ryan, ne dit pas autre chose : « Nous ne savons pas 

aujourd’hui quels seront l’activité et le comportement de ce virus dans 

différentes conditions climatiques », a-t-il déclaré samedi 7 mars. 

Lemonde.fr 

X 

8.25 

Surtout éviter de boire de l’eau glacée 

ou de sucer des glaces ou glaçons ou la 

neige pour ceux qui sont à la montagne, 

en particulier les enfants. 

hal.archives-ouvertes.fr 

 X 

8.26 

Il faut passer ses objets au micro-onde 

pour les désinfecter 

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

Concernant les objets, attention en revanche à ne pas les passer au 

micro-onde pour les désinfecter ! Cela peut s'avérer dangereux car 

certaines matières ne sont pas compatibles et risquent de fondre, de 

prendre feu voire même d'exploser. Pour désinfecter les objets, mieux 

vaut se contenter des recommandations d'hygiènes comme par exemple 

laver son linge à 60° ou jeter les cartons d'emballage en revenant des 

courses et bien se laver les mains après.  

 

 

8.27 

Il faut mettre ses courses au 

congélateur pour les décontaminer ! 

Ouest-France.fr 

La congélation est vraiment déconseillée. Elle ne tue pas. Certains virus 

ont même été conservés des centaines de milliers d’années avec ce 

procédé… Concernant, les aliments et la transmission du Covid-19, il est 

utile de préciser que contrairement aux bactéries, la nourriture n’est pas 

un terrain propice à la multiplication du virus. Les aliments peuvent 

toutefois être contaminés par les gens qui les manipulent. 

 

 

8.28 

Les sèche-mains à air chaud sont 

efficaces pour tuer le COVID 19 

UNRIC 

Les sèche-mains ne sont pas efficaces pour tuer le nouveau coronavirus 

si vous ne vous êtes pas lavé les mains. Pour vous protéger contre le 

nouveau coronavirus, vous devez vous nettoyer fréquemment les mains 

avec un produit hydro-alcoolique ou à l’eau et au savon. Une fois que 

vos mains sont propres, vous devez les sécher soigneusement à l’aide de 

serviettes en papier ou d’un séchoir à air chaud.  

 

 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/03/10/non-boire-des-boissons-chaudes-ne-neutralise-pas-le-coronavirus_6032531_4355770.html
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-comment-nettoyer-surfaces-linge
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/coronavirus-la-congelation-18degc-elimine-t-elle-le-virus-6795593
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
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Masques de protection individuelle 

8.29 

La meilleure protection contre le 

COVID-19 est de porter des gants en 

latex 

UNRIC 

Se laver régulièrement les mains offre une meilleure protection contre le 

virus du COVID-19 que le port de gants en latex. Vous pouvez 

contracter le virus si vos gants entrent en contact avec le virus et que 

vous vous touchez le visage ensuite 

 

X 

8.30 

Il faut porter un masque lorsque l’on 

fait du sport 

UNRIC 

Il ne faut PAS porter de masque quand on fait du sport, car il peut 

réduire l’aisance respiratoire. La transpiration peut entraîner une 

humidification plus rapide du masque, rendant la respiration plus 

difficile et favorisant la croissance des micro-organismes. Pendant le 

sport, la principale mesure de prévention consiste à garder une distance 

d’au moins un mètre avec les autres. 

 

 

8.31 

L’utilisation d’un masque facial vous 

protégera contre le coronavirus. 

hal.archives-ouvertes.fr 

Il existe deux grands types de masques médicaux : les masques 

antiprojections ou chirurgicaux (qui évitent la contamination des autres) 

et les masques de protection respiratoire individuelle (qui protègent le 

porteur). Avec un masque buccal, vous couvrez votre nez et votre 

bouche. Lorsque vous éternuez, toussez ou parlez, des gouttelettes sont 

diffusées. Le masque les retient : vous évitez donc de contaminer une 

autre personne. Le port du masque est donc surtout utile pour protéger 

les autres. 

Lemonde.fr ; Info-coronavirus.be 

X 

8.32 

On peut réutiliser les masques 

médicaux 

UNRIC 

Les masques faciaux, y compris les masques médicaux plats ou les 

masques N95, ne doivent pas être réutilisés. Si vous avez été en contact 

étroit avec une personne infectée par le nouveau coronavirus ou qui 

présente une autre infection respiratoire, le devant de votre masque doit 

être considéré comme contaminé. Vous devez enlever le masque sans 

toucher sa partie avant et le jeter de manière appropriée. Après avoir 

enlevé votre masque, vous devez vous nettoyer les mains avec un produit 

hydro-alcoolique ou à l’eau et au savon.  

 

 

Distance physique et confinement 

8.33 

Éviter tout contact avec d’autres 

personnes est un bon moyen d’éviter 

d’attraper le coronavirus COVID-19. 

UNRIC 

Le confinement et le maintien d’une distance d’au moins un mètre 

lorsque l’on doit sortir est une bonne méthode pour éviter de contracter 

et de propager le virus. N’oubliez pas que même une personne qui a l’air 

en bonne santé et n’a pas de symptôme peut avoir été contaminée et peut 

transmettre le COVID-19. 

 

 

8.34 

Il n'est pas nécessaire de se tenir à 10 

mètres des coureurs 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Cette étude sur le risque de contamination posé par les marcheurs, les 

coureurs et les cyclistes comporte plusieurs limites. Cette simulation ne 

tient pas compte du risque d'infection. Il est préférable de ne pas se tenir 

directement derrière un coureur ou un cycliste, mais autrement, deux 

mètres de distance suffisent. 

 

 

8.35 

Aide de 5 000 euros pour les Français 

qui décident de s’enfermer chez eux 

jusqu’à la fin de l’épidémie, ou encore 

le versement de 100 euros par jour pour 

les confinés volontaires 

Lemonde.fr 

Des messages invitant les Français à cliquer sur un lien pour bénéficier 

d’une « aide de 5 000 euros pour les Français qui décident de s’enfermer 

chez eux » jusqu’à la fin de l’épidémie, ou encore le versement de 100 

euros par jour pour les confinés volontaires, circulent également dans les 

messageries type WhatsApp ou Telegram. Aucune mesure de ce type n’a 

été mise en place, et il est très fortement déconseillé de cliquer sur ces 

liens, qui peuvent servir de point d’entrée pour une tentative de piratage. 

Avec ou sans pandémie, les messages vous promettant de l’argent pour 

ne pas travailler sont toujours douteux. 

 

X 

 
 
 
  

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/04/06/les-masques-protegent-ils-du-coronavirus-le-debat-demele-en-huit-points_6035758_4355770.html
https://www.info-coronavirus.be/fr/masque/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1694664/etude-distance-coureurs-jogging-gouttelettes
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1694664/etude-distance-coureurs-jogging-gouttelettes
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2020/03/16/c-est-la-mere-de-ma-femme-qui-me-l-a-dit-sa-meilleure-amie-travaille-a-l-institut-pasteur_6033265_4408996.html
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9. Vaccins et vaccination 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

9.1 

Certains vaccins protègent contre le 

nouveau coronavirus 

UNRIC 

Les vaccins contre la pneumonie tels que le vaccin contre les infections à 

pneumocoque ou la grippe ne confèrent pas de protection contre le 

nouveau coronavirus. Le virus COVID 19 est différent et nécessite un 

vaccin qui lui est propre. Les chercheurs travaillent à la mise au point 

d’un vaccin contre le nouveau coronavirus et l’OMS soutient leurs 

travaux. La vaccination contre les maladies respiratoires reste fortement 

recommandée pour protéger votre santé en général. 

 

 

9.2 

Le vaccin contre la grippe protège 

d’une contamination au Covid-19 

hal.archives-ouvertes.fr 

"Peut-on attraper le coronavirus si on est vacciné contre la grippe ?". La 

réponse est « OUI ». Le vaccin antigrippal protège de la grippe 

uniquement. Le coronavirus n’est pas une grippe, donc être vacciné, 

n’empêche pas d’être touché par le coronavirus. 

Sud-ouest.fr 

 

9.3 

Le coronavirus est un virus breveté 

américain qui arrive à expiration le 23 

janvier 2020. Donc quoi de mieux que 

de lancer une épidémie pour vendre 

leurs vaccins avant expiration. C’est 

une épuration pour gaver des 

actionnaires 

20minutes.fr 

Si le brevet mis en avant existe bel et bien, il est consacré au SRAS 

(Syndrome respiratoire aigu sévère), une autre souche du coronavirus, 

qui avait provoqué plus de 700 décès entre 2002 et 2003 après son 

apparition en Chine. Le brevet « fournit les techniques et les 

compositions utiles afin de détecter la présence […] du SARS-CoV dans 

un échantillon et/ou pour diagnostiquer une infection au SARS-CoV 

chez un sujet » 

 

9.4 

On laisse rentrer cette saloperie pour 

qu’il y ait le plus de personnes 

contaminées et l’institut Pasteur va 

sortir un vaccin. Et qui va l’acheter ? 

Ceux qui auront de la thune. 

hal.archives-ouvertes.fr 

Le brevet, qui a fait l'objet d'une déclaration d'invention en 2004, 

concernait un candidat-vaccin développé par les chercheurs français pour 

soigner l'épidémie de syndrome respiratoire aigu sévère (SRAS en 

français et SARS en anglais), provoquée par le virus SARS-CoV, qui a 

fait 8 096 cas et 774 morts dans 28 pays entre novembre 2002 et juillet 

2003, selon l'OMS. 

leParisien 

 

9.5 

Vaccin trouvé par la France, Covid-19 

hal.archives-ouvertes.fr 

[Mise à jour le jeudi 27 août à 16h23] L'épidémie de coronavirus est en 

plein rebond en France et dans de nombreux pays du monde. Plusieurs 

pays sont en train de mettre au point un vaccin capable de prévenir 

l'infection au Covid-19. Pour le moment, ils sont tous en phase de test et 

aucun n'est disponible sur le marché. Le gouvernement français a 

constitué un Comité vaccin dont le but est de conseiller la France sur les 

différents projets en cours. 

Journaldesfemmes.fr 

 

9.6 

Bill Gates a refusé de faire vacciner ses 

propres enfants et a breveté de puce 

sous-cutanée servant à miner de la 

cryptomonnaie 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Bill Gates n’a pas refusé de faire vacciner ses propres enfants et n'a pas 

breveté de puce sous-cutanée servant à miner de la cryptomonnaie. Bill 

Gates tient un flacon de vaccin lors d'une conférence de presse. La fausse 

rumeur au sujet de ses enfants circule depuis 2018, et le brevet en 

question ne fait jamais mention d'une puce. 

 

9.7 

Bill Gates veut implanter des 

micropuces à travers un vaccin pour 

dépeupler la planète 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Bill Gates ne veut pas implanter de micropuces à travers un vaccin ni 

dépeupler la planète. Bill Gates s’est principalement concentré sur la 

philanthropie à travers la fondation Bill et Melinda Gates, dont la 

mission est d’améliorer les soins de santé et de réduire l'extrême 

pauvreté, après son départ de Microsoft en 2008.  

 

X 

9.8 

Il existe déjà un vaccin contre le 

Coronavirus 

Cnetfrance.fr/fake-news 

Certains sites complotistes n'hésitent pas à l'insinuer ouvertement, un 

vaccin contre le Covid-19 serait d'ores et déjà prêt. Les laboratoires 

pharmaceutiques attendraient seulement que l'épidémie s'aggrave 

pour acculer les pouvoir publics et faire grimper son prix. C'est 

évidemment faux, il n'existe pas encore de vaccin pour se protéger du 

Coronavirus. En France comme ailleurs, les meilleurs scientifiques sont 

mobilisés pour tenter de trouver le remède au SARS-CoV2, mais aucune 

solution viable n'a pour l'instant été mise au point.  

 

X 

9.9 
Le futur vaccin sera nécessairement 

dangereux 

Les partisans anti-vaccination ne sont pas nécessairement nouveaux dans 

le paysage de la fake news en ligne, mais la COVID-19 et le 

 

https://unric.org/fr/covid-19-info-ou-intox/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.sudouest.fr/2020/03/14/peut-on-attraper-le-coronavirus-si-on-est-vaccine-contre-la-grippe-7324066-10988.php
https://www.20minutes.fr/societe/2704815-20200127-non-coronavirus-cree-ni-brevete-etats-unis
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.leparisien.fr/societe/coronavirus-non-l-institut-pasteur-n-a-pas-cree-le-sars-cov-2-18-03-2020-8282937.php
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2620433-vaccin-coronavirus-covid-19-france-date-2021-laboratoire-pasteur-sanofi-moderna-usa-russie-oxford-phase-3/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1700378/bill-melinda-gates-vaccin-enfants-theorie-complot-brevet-666-puce-micropuce?fbclid=IwAR22UL9YH7xuJx8T0nIp5ZNqFze9TFbyyoRJT02NyHT8rcwWBD_rzHTTQ3Y
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1700378/bill-melinda-gates-vaccin-enfants-theorie-complot-brevet-666-puce-micropuce?fbclid=IwAR22UL9YH7xuJx8T0nIp5ZNqFze9TFbyyoRJT02NyHT8rcwWBD_rzHTTQ3Y
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
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Tvanouvelles.ca/faussetes développement d’un nouveau vaccin leur ont évidemment donné bien 

des munitions pour se faire entendre. Alors qu’ils sont présents entre 

autres en ligne et dans les manifestations pour le déconfinement, leur 

opinion fait souvent bien plus de bruit que celle de la communauté 

scientifique qui défend le vaccin, ce qui représente un risque réel.   

 

9.10 

Justin Trudeau a voulu rendre la 

vaccination obligatoire au Canada 

Tvanouvelles.ca/faussetes 

Aucun projet de loi en ce sens n’a été à l’étude au pays. Et jamais Justin 

Trudeau n’a proposé une telle mesure, soulignant seulement que la vie 

telle qu’on la connaissait ne reprendrait pas « avant que l’on ait un 

vaccin ». Le site web qui hébergeait la pétition, Avaaz, a depuis fermé le 

registre de signatures, « car il présentait des informations fausses ou 

trompeuses ».   

 

 

9.11 

La première personne vaccinée durant 

des essais cliniques pour un vaccin 

COVID-19 en est morte 

Tvanouvelles.ca/faussetes 

La Dre Elisa Granato, une microbiologiste anglaise, faisait partie des 

premiers volontaires à participer à un essai clinique pour le 

développement d’un vaccin contre la COVID-19. Rapidement, des 

complotistes l’ont déclarée morte et la fausse nouvelle s’est répandue 

comme une traînée de poudre sur les réseaux sociaux. La principale 

intéressée a même dû donner des entrevues, notamment à la BBC, pour 

prouver qu’elle avait bel et bien survécu à l’expérience. Son nom de 

compte Twitter est désormais « Dr Elisa Granato – 100 % alive (100 % 

en vie) ».  

 

9.12 

Le vaccin prêt et que des laboratoires 

spéculent sur la létalité de l’épidémie 

pour en augmenter le prix 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

9.13 

Dans le reste du monde (où il y avait 

environ 3 000 cas confirmés le 28 

février 2020), la pandémie de COVID-

19 se poursuit, de pair avec la 

propagande en faveur d’un programme 

de vaccination mondial 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

9.14 

le président français Emmanuel 

Macron, l'OMS ou le secrétaire général 

de l'ONU António Guterres, 

chercheraient à tester le vaccin en 

Afrique. Il s'agirait, d'après les 

publications de « vaccins 

"empoisonnés" [...], "un piège" des 

Occidentaux qui chercheraient à 

inoculer la maladie aux Africains » 

jusqu'ici plutôt épargnés. 

wikipedia.org/desinformation-

covid19 

L’agence France-Presse a démenti l'ensemble de ces rumeurs. Cette 

rumeur a pour origine les propos polémiques de Jean-Paul Mira, chef du 

département de réanimation de l’hôpital Cochin à Paris, qui proposait de 

tester un futur vaccin en Afrique 

 

 

 

 
  

https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://www.tvanouvelles.ca/2020/06/20/7-faussetes-repandues-sur-la-covid-19
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://fr.wikipedia.org/wiki/Emmanuel_Macron
https://fr.wikipedia.org/wiki/Emmanuel_Macron
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_des_Nations_unies
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ant%C3%B3nio_Guterres
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9sinformation_sur_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19
https://fr.wikipedia.org/wiki/Agence_France-Presse
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4pital_Cochin
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10. Environnement et faune 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

10.1 

La Chine rouvre les marchés des 

animaux sauvages 

Npc.gov.cn 

Il n’y a pas de « marchés des animaux sauvages » en Chine. La 

législation chinoise a interdit le commerce, le transport et la 

consommation illégaux d’animaux sauvages. Le 24 février 2020, le 

Comité permanent de l’Assemblée populaire nationale (APN) a adopté 

une décision d’interdiction du commerce illégal d’espèces sauvages et de 

leur consommation. 

 

 

10.2 

Les refuges de la SPA submergés par 

les abandons d’animaux de compagnie 

hal.archives-ouvertes.fr 

Une publication Facebook partagée près de 30.000 fois en moins de 24 

heures prétend que les refuges de la SPA "sont submergés par les 

abandons de chiens et chats à cause du coronavirus". Faux, rétorque son 

président, qui redoute toutefois une saturation des refuges, fermés au 

public en raison des mesures de confinement. 

AFP-Factuel 

 

10.3 

La pollution a nettement baissé grâce 

au confinement 

Cnetfrance.fr/fake-news 

Non, la pollution atmosphérique n'a pas (encore) baissé, comme cela a 

pu être le cas en Chine et en Italie. C'est AirParif, organisme chargé de 

surveiller la qualité de l'air parisien qui le dit. Pour l'heure, seule une 

meilleure qualité de l'air a été constatée. Mais cela pourrait tout à fait 

évoluer. Si le confinement dure, la pollution pourrait évidemment baisser 

en conséquence. 

 

10.4 

Greta Thunberg, l’icône écologiste, 

jubile en comptant les morts au 

prétexte que, depuis quelques jours, la 

planète respire mieux 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

 

 

 

  

http://www.npc.gov.cn/englishnpc/lawsoftheprc/202003/e31e4fac9a9b4df693d0e2340d016dcd.shtml
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://factuel.afp.com/non-la-spa-nest-pas-submergee-par-les-abandons-cause-du-coronavirus
https://www.cnetfrance.fr/news/coronavirus-le-bal-des-fake-news-continue-attention-a-ces-rumeurs-dangereuses-39900979.htm
https://www.airparif.asso.fr/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
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11. Liée aux systèmes et aux autorités 
 

No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

11.1 

La Chine a arrêté des médecins qui 

avaient averti le monde au sujet du 

virus pour dissimuler la survenue de 

l’épidémie 

Nhc.gov.cn 

Le 30 décembre 2019 en fin d’après-midi, l’ophtalmologiste Li 

Wenliang a envoyé les images du scanner d’un patient et quelques 

messages à un groupe WeChat de ses collègues. Il a affirmé qu’il y avait 

« sept cas confirmés de SRAS », recommandé à ses collègues de se 

protéger et demandé qu’ils ne diffusent pas ces informations. 

Néanmoins, ses propos ont rapidement circulé sur les réseaux sociaux 

sous forme de capture d’écran. La police l’a convoqué le 3 janvier 2020 

et lui a demandé de cesser de répandre des rumeurs parce que sa (fausse) 

déclaration selon laquelle il s’agissait du SRAS pourrait provoquer une 

panique. Il est ensuite retourné au travail. Mi-janvier, il a été infecté lors 

du traitement d’un patient, et a été confirmé atteint du Covid-19 par un 

test PCR le 31 janvier. Le docteur Li est décédé le 7 février malgré des 

efforts de soins intensifs, et la Commission nationale de la Santé a 

publiquement exprimé ses condoléances le même jour. 

 

 

11.2 

La Chine n’aide les autres pays que 

pour accroître son influence 

géopolitique 

Euro.who.int/response-in-local-

context 

La Chine a acquis une expérience utile dans la lutte contre le Covid-19. 

L’épidémie a été globalement maîtrisée en Chine après deux mois de 

prévention et de contrôle rigoureux. Selon l’OMS, l’expérience de la 

Chine peut aider les autres pays touchés à mettre en place des mesures de 

riposte plus efficaces et à mieux traiter les patients. 

 

 

11.3 

La Chine manipule l’Organisation 

mondiale de la Santé (OMS) afin 

qu’elle ne critique pas la Chine 

Who.int/headquarters-leadership 

L’OMS, en tant qu’organisation internationale indépendante composée 

de 194 États membres des Nations unies, ne peut être manipulée. 

Parmi les 21 membres de l’équipe dirigeante de l’OMS à Genève, 11 

viennent des États-Unis, de l’UE et du Canada, et un seul vient de Chine 

: le Dr Ren Minghui. Depuis janvier 2016, il est directeur général adjoint 

de l’OMS en charge du VIH/sida, de la tuberculose, du paludisme et des 

maladies tropicales négligées. 

 

X 

11.4 

La Chine a utilisé le virus SARS-CoV-

2 pour paralyser l’économie 

occidentale 

Abidjan.net/fake-news 

La Chine et le reste du monde sont étroitement liés sur le plan 

économique. L’économie chinoise ne se porte bien que lorsque 

l’économie mondiale se porte bien. L’économie chinoise elle-même est 

gravement affectée par la pandémie. Au premier trimestre, le PIB chinois 

a reculé de 6,8% par rapport à la même période de l’année précédente. Il 

s’agit du chiffre le plus bas depuis le début des statistiques trimestrielles 

en 1992. En fait, la dernière récession économique de la Chine remonte à 

1976. 

 

 

11.5 

La Covid-19 serait une « Plandémic », 

un plan pour s’enrichir 

doctissimo.fr/sante/epidemie/corona 

Une vidéo fait fortement parler d'elle depuis début mai. Titrée 

"Plandemic", de la contraction de "plan" et "pandémie", elle se présente 

sous forme de documentaire donnant la parole à Judy Mikovits. 

L'Américaine affirme être chercheuse en épidémiologie, et explique 

avoir été mise de côté par la communauté scientifique car elle aurait, 

selon ses dires, découvert la vérité sur l'épidémie du Covid-19. Une 

maladie, selon elle, créée pour imposer la vaccination obligatoire, et faire 

gagner "des centaines de milliards de dollars" aux créateurs du futur 

vaccin, qui ne fonctionnera pas et "tuera des millions de gens". Un 

concentré de fake news qui, depuis sa publication le 4 mai sur Facebook, 

YouTube, Vimeo et d'autres sites, a été tout de même commenté 

et partagé près de 2,5 millions de fois, raconte le  New York Times. La 

vidéo a rapidement été supprimée des plateformes puisque dans le 

"documentaire", Judy Mikovits incite les internautes à ne pas respecter 

les gestes barrières et le port du masque. Selon elle, c'est ce dernier qui 

provoque la contamination par le Covid-19. Aucune étude ne confirme 

ses propos (tout comme l'entièreté de son discours). 

 

 

11.6 

La Chine manipule l’Organisation 

mondiale de la Santé (OMS) afin 

qu’elle ne critique pas la Chine. 

Who.int/headquarters-leadership 

Parmi les 21 membres de l’équipe dirigeante de l’OMS à Genève, 11 

viennent des États-Unis, de l’UE et du Canada, et un seul vient de Chine 

: le Dr Ren Minghui. Depuis janvier 2016, il est directeur général adjoint 

de l’OMS en charge du VIH/sida, de la tuberculose, du paludisme et des 

maladies tropicales négligées. 

 

X 

http://www.nhc.gov.cn/xcs/s3574/202002/680b01ada7604820a155dd7e9fd89ba6.shtml
sshttp://www.euro.who.int/de/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/4/china-shows-covid-19-responses-must-be-tailored-to-the-local-context
sshttp://www.euro.who.int/de/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/4/china-shows-covid-19-responses-must-be-tailored-to-the-local-context
https://www.who.int/dg/who-headquarters-leadership-team
https://news.abidjan.net/fake-news/article/33.html
https://www.doctissimo.fr/sante/epidemie/coronavirus-chinois/coronavirus-fausses-infos
https://www.nytimes.com/2020/05/20/technology/plandemic-movie-youtube-facebook-coronavirus.html
https://www.who.int/dg/who-headquarters-leadership-team
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11.7 

La Chine empêche Taiwan d’adhérer à 

l’OMS, ce qui menace la santé des 

Taiwanais 

Abidjan.net/fake-news 

Conformément au consensus entre la Chine et l’OMS, un point de 

contact du Règlement sanitaire international (RSI) a été créé dans la 

région de Taiwan pour permettre aux autorités sanitaires locales 

d’accéder aux informations sur les urgences sanitaires mondiales 

publiées par l’OMS. Il n’existe aucun obstacle à la coopération technique 

entre la région de Taiwan et l’OMS. Du début de l’année 2019 à mars 

2020, 24 experts de la région de Taiwan ont participé en 16 groupes aux 

conférences techniques organisées par l’OMS. 

 

 

11.8 

La Chine a téléguidé la pandémie pour 

le bien de son économie 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Contrairement à ce qui circule sur les réseaux sociaux, l'économie 

chinoise a également souffert de la crise du coronavirus. 
 

11.9 

Le COVID-19 (alias nCoV-2019) 

représente un pactole valant des 

milliards de dollars pour les grandes 

sociétés pharmaceutiques. Mais il 

contribue aussi à précipiter l’humanité 

dans un dangereux processus de 

déstabilisation économique, sociale et 

géopolitique 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

11.10 

Tout porte à croire que le directeur 

général de l’OMS Tedros servait les 

intérêts de puissants partenaires 

corporatifs 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

11 .11 

Bill Gates est un agent infectieux, 

missionné par la CIA pour affaiblir la 

Chine et la faire passer pour un pays 

d’arriérés 

hal.archives-ouvertes.fr 

  

 

 

 

12. Fin de la pandémie 
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12.1 

La conspiration des laboratoires 

pharmaceutiques 

Jeune afrique/top-10-des-fake-news 

De grandes entreprises ayant fait fortune dans les médicaments 

dissimuleraient des traitements simples et efficaces contre le 

coronavirus, pour ne pas compromettre la vente d’un futur vaccin. Sur 

cette théorie des traitements retardés se greffe la mouvance anti-vaccins 

X 

 

 

 

13. Autre (à spécifier) 
No. Rumeur (sources/URL) Stratégie contre-argumentation (Sources/URL)  GN? 

13.1 

Une application de surveillance a été 

installée à votre insu sur votre 

téléphone 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

Un message viral affirme faussement que le gouvernement a installé en 

secret sur tous les téléphones une « application COVID » qui lui permet 

de recueillir des données personnelles. Dans les faits, c’est un outil qui 

facilite le développement d’applications de traçage de la COVID-19 qui 

a récemment été ajouté aux téléphones Apple et Android. Et celui-ci est 

désactivé à moins que l’une desdites applications de traçage – dont 

aucune n’existe encore au Canada – soit installée sur son téléphone. 

 

13.2 

Les applications de traçage COVID-19 

accèdent en secret à vos contacts 

Ici.radio-Canada/désinformation 

Covid-19 

 

Un message qui circule abondamment sur les réseaux sociaux affirme 

que les applications de traçage de la COVID-19 ont accès aux listes de 

contacts téléphoniques et Facebook de leurs utilisateurs, et que ces accès 

leur permettent de pister les gens dans ces listes sans leur consentement. 

X 

https://news.abidjan.net/fake-news/article/33.html
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1692382/chine-covid-pandemie-economie-planifie-crise-sanitaire-creation-conspiration
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1692382/chine-covid-pandemie-economie-planifie-crise-sanitaire-creation-conspiration
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02542132/document
https://www.jeuneafrique.com/905287/societe/coronavirus-top-10-des-fake-news-sur-lepidemie/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1710880/application-covid-notification-exposition-alerte-infos-gouvernement-piege-tous-telephones-portables
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1685377/desinformation-covid-19-coronavirus-decrypteurs
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C’est faux, mais il n’en demeure pas moins qu'elles soulèvent 

d’importantes craintes, tant en ce qui concerne la violation de la vie 

privée que les risques potentiels de sécurité. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1706911/application-tracage-coronavirus-covid-19-decrypteurs-acces-contacts-cell-facebook
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