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1. Article de presse « Dissiper les mythes du vaccin contre la COVID en 
Afrique », Africacenter 

https://africacenter.org/fr/spotlight/dissiper-les-mythes-du-vaccin-contre-la-covid-en-afrique/ 
 
 

2. Fausses informations vaccins/ Théories de conspiration 

Mythe : Le vaccin introduit des puces traçables dans les organismes humains.  

https://portail.sante.gov.gn/
https://kouyé.com/
https://africacenter.org/fr/spotlight/dissiper-les-mythes-du-vaccin-contre-la-covid-en-afrique/
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Mythe : Les vaccins contre la COVID-19 ne sont pas sûrs car ils ont été mis au point 
trop rapidement et n’ont pas été suffisamment testés. 

Il a été scientifiquement prouvé que le vaccin est sans danger et efficace. 
 

 
- Les vaccins contre la COVID-19 sont passés par les mêmes phases de tests que les autres 

vaccins. 
- Les vaccins ne sont pas approuvés tant qu'ils ne sont pas sûrs et efficaces. 

 
 

Mythe : Le vaccin contre la COVID-19 provoque des effets secondaires et des 
réactions allergiques très graves.  

Les effets secondaires bénins sont normaux et disparaissent toutes seules entre 2 
ou 3 jours. Ils comprennent :  

- Épuisement, Frissons, Nausées 

- Maux de tête 

- Douleur ou la rougeur autour de la zone d’injection 

- Douleurs musculaires ou articulaires  

- Fièvre 

Ces effets secondaires comme ceux-ci, bien que désagréables, sont tous des signes normaux que 
votre organisme cherche à se protéger contre le virus qui provoque la COVID-19  
Les effets secondaires graves sont très rares. Les vaccins font l’objet d’une surveillance continue 
pour détecter les manifestations indésirables rares. 
 
 

Mythe : Je ne risque pas d’avoir une forme grave de la COVID-19, je n’ai donc pas 
besoin du vaccin.  

Quel que soit votre niveau de risque, vous pouvez toujours attraper le virus et le 
transmettre. Une fois qu’il sera accessible au plus grand nombre, l’administration du vaccin au 
plus grand nombre possible d’adultes éligibles contribuera à protéger nos communautés contre le 
virus - c’est ce qu’on appelle l’immunité collective. 
 
 

Mythe : Ce vaccin peut me transmettre la COVID-19.  

Vous ne pouvez pas attraper la COVID-19 en vous faisant vacciner. Aucun des 
vaccins approuvés contre la COVID-19 n’utilise le virus vivant (actif).  
 
 

https://portail.sante.gov.gn/
https://kouyé.com/
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Mythe : Le vaccin contre la COVID-19 peut modifier mon ADN ou ma constitution 
génétique.  

 
Réalité : Le vaccin ne peut pas modifier l’ADN ou la constitution génétique d’une personne. 
L’ARNm contenu dans le vaccin n’affecte ni n’interagit en aucune façon avec votre matériel 
génétique. L’organisme se débarrasse de l’ARNm au bout d’une à deux semaines.  
 
 

Mythe : Le vaccin contre la COVID-19 change l’ADN 

 C’est faux ! La vaccination constitue un espoir pour lutter efficacement 
contre la COVID-19. Actuellement, les vaccins disponibles en Guinée sont vaccins Sputnik V, 
Sinopharm, SinoVac, Johnson & Johnson, Pfizer, AstraZeneca, Moderna. ;  

- Sinopharm qui est un vaccin atténué comme pour les vaccins qui sont dans le PEV ;  

- AstraZeneca qui est un vecteur viral qui utilise des virus inoffensifs (adénovirus). Ces deux 

vaccins ne touchent en aucun cas notre ADN.  

 

Mythe : Les personnes enceintes et qui allaitent ne devraient pas se faire vacciner 
contre la COVID-19 

NON c’est faux : Les vaccins contre la COVID-19 sont surs et sont recommandés pour les 
personnes qui sont enceintes ou qui prévoient le devenir. Ils protègent les personnes 
enceintes et qui allaitent contre les maladies graves. Les vaccins contre la COVID-19 peuvent 
être administrés à tout moment pendant la grossesse ou l’allaitement 

Les vaccins contre la COVID-19 n’ont aucun effet sur la stérilité et n’entraînent pas de fausses couches.  

 
 

3. Vidéos de l’internet / Fausses nouvelles 

Coronavirus : les fausses nouvelles pullulent aussi en Afrique ; TV5MONDE Info, 2:02 min  
https://www.youtube.com/watch?v=yeM_QExHQgU  
 

Le président du Sénégal, Macky Sall, s'est-il vraiment montré avec un masque chirurgical sur le visage, 
aux côtés de tout son gouvernement ? Des habitants de la capitale de la Mauritanie ont-ils vraiment eu 
peur d'un malade chinois ? Des photos et des vidéos concernant le coronavirus circulent largement sur 
les réseaux sociaux en Afrique. Elles sont souvent truquées ou sorties de leur contexte, comme le 
montre [à vrai dire] cette semaine. 
 

Détection des fausses nouvelles : pas d'éléments magnétiques sur le vaccin contre le 
Coronavirus, Handbook Germany Français, 2:27 min 
https://www.youtube.com/watch?v=qHsoMAcKzek 
 

Les vaccins contre le Coronavirus contiennent-ils de l’aimant pouvant coller un objet sur le point 
d'injection ? Les images d'ampoules allumées sur le bras qu'on voit sur les réseaux sociaux sont-
elles vraies ? Regardez cette vidéo et apprenez à reconnaître les fausses nouvelles. 

https://portail.sante.gov.gn/
https://kouyé.com/
https://www.youtube.com/watch?v=yeM_QExHQgU
https://www.youtube.com/watch?v=qHsoMAcKzek
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Le vaccin contre le Covid ne sert à rien / Gare à leurs fakes - Info ou Mytho, 5:16 min 
https://www.youtube.com/watch?v=71a63rMebUg 
 

Vous l’avez peut-être remarqué, autour de vous, des gens reniflent, éternuent, toussent dans leur 
masque… ou sans leur masque… Normal, c’est la période automne-hiver, qui rime avec virus, et 
donc avec maladie. Alors, il y a toujours le rhume, la grippe et toutes celles qu’on connaît depuis 
toujours, mais aussi le Covid-19, qui n’a pas disparu, et qui envoie toujours des gens à l’hôpital, 
voire au cimetière. 
Pourtant, on a tous été vaccinés, ou presque ! Alors, pourquoi ce satané virus continue à se 
transmettre et à faire des victimes ?  
 

Info ou Mytho ?, c'est la chaîne d'esprit critique pour les ados... et les plus grands : biais cognitifs, théories 
du complot, éducation aux médias et à l'information, conséquences des fake news dans l'actu, interviews de 
youtubeurs luttant contre la désinformation, etc.  
 

https://portail.sante.gov.gn/
https://kouyé.com/
https://www.youtube.com/watch?v=71a63rMebUg
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